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ВЫЕЗД К ПРОБЛЕМЕ
Вопросы переселения из ветхого и аварийного 
жилья, работа управляющих компаний, уборка 
дворов в Левобережье, счета за отопление — 
все эти вопросы в режиме реального времени 
решались во время объезда, который провели 

глава Липецка Евгения Уваркина, спикер горсовета 
Александр Афанасьев и вице-губернатор Дмитрий 

Аверов. 

Больше всего болевых точек возник-
ло в Левобережье. Именно отсюда 
поступают постоянные жалобы на 

работу УК. Именно здесь больше всего 
домов требуют срочного расселения.

42 квадратных метра
Двор с покосившимися сараями. Двух-

этажный дом с замазанными трещинами 
по фасаду, разномастными окнами и хо-
дящей ходуном деревянной лестницей. 
Дом 28 на Прокатной расселят уже в этом 
году. Новые квартиры получат 10 семей. 
Среди новосёлов и многодетная семья 
Мищенко. В доме 28 у них маленькая, но 
двухкомнатная квартира — 42 кв. м. При 
переселении по закону им предоставят 
квартиру той же метражности — в новых 
домах это лишь однокомнатное жильё.

— 16 лет назад мы специально на Ле-
вом берегу покупали квартиру. Здесь 
было дешёвое жильё. У нас уже была 
дочь. Поэтому хотели двухкомнатную, 
— рассказала Маргарита Мищенко  
о своей жилищной проблеме. — По-
том родились ещё двое. Тесно впятером  
в квартире, но всё-таки две комнаты — 
как-то можно разместиться. При пересе-
лении нам предлагают квартиру в 45 кв. 
м, но она будет однокомнатной. Мне ле-
том рожать. УЗИ показало — будут близ-
нецы. Скоро нас станет семеро.

Маргарита работает в магазине,  
у мужа небольшой бизнес. Накопить на 
более просторное жильё семья не в со-
стоянии. Поэтому предстоящему новосе-
лью, признаётся Маргарита, не очень-то  
и рады. С проблемой семья уже обраща-
лась в горсовет. Приезд большой комис-
сии дал надежду.

— Я была в отчаянии. Уже хотела вам 
лично письмо писать, — обратилась 
Маргарита к приехавшим. — Помоги-
те нам. Пусть маленькая, но нам нужна 
двухкомнатная квартира, чтобы у детей 
был свой уголок, чтобы у старшей дочери 
была хоть какая-то возможность уроки 
делать. Мы в однокомнатной квартире 
всемером не уместимся.

— Будем искать решение, так как 
Маргарита ждёт ещё малышей. У нас 
небольшое количество времени, чтобы 
улучшить условия, расширив метраж 
проживания, — прокомментировал 
председатель горсовета Александр 
Афанасьев.

Глава города заявила, что этот част-
ный случай решат. Но именно он вскрыл 
большую проблему — ведь подобных се-
мей много. Выход — создание специаль-
ной муниципальной программы.

— Нужно подумать, как мы можем 
увеличить площадь квартир для семей 
с детьми в подобных случаях. Будем ду-
мать над муниципальной и областной 
программами, — заявила Евгения Увар-
кина. — У этой семьи пять детей — это 
очень достойно. Мы должны найти воз-
можность поддерживать такие семьи. 

Из аварийного  
в Европейский

Прокатную, 28, расселят уже в этом году. 
Вместе с жильцами этого дома квартиры 
получат ещё 350 человек из посёлка Сили-
катного завода и Северного Рудника. Для 
них строят 17-этажный дом в 33 микро-
районе. Это ещё одна новинка в программе 
переселения. Городская администрация не 
стала покупать отдельно готовые квартиры 
у застройщиков, а сразу заказала строитель-
ство дома, который сделан по специальному 
проекту под переселенцев. Это позволило 
сэкономить бюджетные деньги и пересе-
лить большее количество семей. 

— Стоимость жилья постоянно растёт. 
Это большая нагрузка на областной и го-
родской бюджеты. Наша задача — сэконо-
мить деньги, чтобы как можно большему 
числу семей предоставить современное  
и комфортное жильё. В этом доме грамотно 
подобрана планировка. Опыт должен ти-
ражироваться, — уверен вице-губернатор 
Дмитрий Аверов.

Во время объезда дом показали буду-
щим новосёлам. Это сейчас здесь кипит 
стройка. Но уже в конце года во дворе будут 
установлены детская площадка и хоккейная 
коробка, рассказал застройщик директор 
ООО «Липецксантехмонтаж-1» Андрей Бу-
гаков. По розе ветров район считается эко-
логически благополучным. В микрорайоне 
уже два детских сада. 1 сентября, рассказала 
Евгения Уваркина, откроются ещё один са-
дик и новая школа, которой будет завидо-
вать весь Липецк.

— И ещё парк «Европейский». Это будет 
современный парк. Долгожданная обще-
ственная территория для жителей данного 
микрорайона, — рассказала Евгения Увар-
кина. — Парк соединит детские сады и шко-
лу — это будет интересный проект.
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Всего до 2025 года в Липецке расселят жителей 122 
домов. В основном это жильё 1940-х и 1950-х годов по-
стройки. В программу переселения будет вложено 2,6 
млрд рублей. Новое жильё получат почти 5 000 человек. 
Всего же, по данным сервиса «ГОС ЖКХ», в Липецке 198 
домов, нуждающихся в расселении.

Хлорид кальция  
против льда

Ещё несколько болевых вопросов подняли во вре-
мя объезда жители Левобережья. Это работа управ-
ляющих компаний, гололёд на улицах и уборка 
дворов. Уже на минувшей неделе департамент ЖКХ 
начал внеплановые проверки по уборке дворов (см. 
стр. 5). 

— По тротуару невозможно ходить, — пожалова-
лась Евгении Уваркиной жительница Левого бере-
га Раиса Матвеевна. — Он весь обледенел. Песком 
его слегка посыпали. Но ходить всё равно невоз-
можно. Это же каток, а не тротуар. Мы, пенсионеры, 
вынуждены ходить по дороге. А дети утром в школу 
идут — это же страшно.

Буквально на следующий день после объезда го-
родское управление благоустройства опробовало  
в Левобережье новый противогололёдный материал 
— хлорид кальция. По словам начальника управле-
ния Алексея Романчукевича, состав обладает более 
сильным гигроскопическим свойством, что позволя-
ет ему работать даже при низких температурах воз-
духа — свыше -10°С. 

— Обычно пешеходные зоны обрабатываются тех-
нической солью, но при серьёзном морозе — ниже 10 
градусов — она не работает. Не сработала и пескосо-
ляная смесь. Хлорид кальция посоветовали коллеги 
из Белгорода, — рассказал Романчукевич.

Сэкономить с АТП 
Заключительной точкой объезда стал дом № 20 

на улице Катукова. Проблема — автоматический те-

пловой пункт. Его установили осенью 2020-го перед 
началом отопительного сезона. Часть жителей недо-
вольна, что в квартирах похолодало, хотя и рады, что 
платить за отопление стали гораздо меньше.

— Жители, наверное, экономию как-то по-другому 
себе представляли, — пояснила ситуацию старшая 
по дому Елена Москалёва. — Раньше было дорого,  
и в квартирах было +28°С. Сейчас ни у кого ниже 
+22°С не бывает. Да, боковые квартиры проблемные — 
в них всегда было холодно. Мы их не бросаем, сейчас 
просчитываем, как утеплить.

Жители признались, что в целом довольны си-
туацией. Если сравнивать с соседними домами, то 
разница за отопление стандартной трёшки составила 
1 200 рублей.

— За год? — уточнила Евгения Уваркина.
— За месяц, — ответили жители.
Установка АТП обошлась дому в 2 млн рублей. Уже 

за ноябрь и декабрь жители, по словам Елены Моска-
лёвой, сэкономили 600 тысяч рублей. 

— Если бы поставили в прошлом году, когда зимы 
вообще не было, фантастическую экономию получи-
ли бы, — уверена Елена Москалёва. — Представляе-
те, сколько мы переплачивали.

Что нужно сделать, чтобы и другие жители Ли-
пецка не переплачивали, спросила Евгения Уварки-
на. Руководитель Фонда капремонта Елена Бабикова 
сказала, что в Липецке уже в 600 домах установлены 
АТП. В этом году планируют поставить ещё в 40. Это 
позволить сэкономить на отоплении пяти тысячам 
липчан.

_______________________
Текст: Наталья Горяйнова

Фото: автора
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В этом году участникам ЕГЭ и государственного 
выпускного экзамена (ГВЭ) после 11 класса  
разрешат изменить форму сдачи экзамена  
и перечень ранее выбранных предметов, говорится  
в проекте совместного приказа Минпросвещения  
и Рособрнадзора. 
Ранее выпускники должны были выбрать экзамены до 
1 февраля и уже не могли поменять их. Теперь подать 
заявление о замене формы их сдачи и список экзаменов 
можно будет не позднее чем за две недели до первого 
экзамена. Заявления нужно будет направить  
в Государственную экзаменационную комиссию (ГЭК).  
В этом году основной этап сдачи экзаменов пройдёт  
с 31 мая по 2 июля, дополнительный — с 12 по 17 июля. 
По решению чиновников в 2021 году все выпускники, 
кто планирует далее поступление в вузы, сдают только 
один обязательный ЕГЭ — по русскому языку, остальные 
предметы можно сдать по выбору. Выпускники, не 
планирующие поступать в вузы, будут сдавать только 
выпускные экзамены, среди них обязательные русский 
язык и математика.

Президент Владимир Путин одобрил запуск 
новой программы кредитования для бизнеса, 
пострадавшего из-за пандемии. Ранее кредиты 
выдавались под 2%. Теперь ставка повысится до 3%, 
но в программу будут допущены от микро- и малых до 
крупных предприятий из наименее восстановившихся 
отраслей, сообщает РБК. Компании с помощью этой 
программы получат возможности для роста: в течение 
первой половины 2021 года они будут освобождены 
от выплаты основного долга и процентов по кредиту, 
оплата начнётся лишь во втором полугодии. Этой 
помощью смогут воспользоваться около 75 тысяч 
предпринимателей, в компаниях которых работает 
порядка 1,5 млн человек.

Россия сталкивается с агрессивной политикой, 
направленной на сдерживание развития страны 
и постановку её под внешний контроль, заявил 
президент РФ Владимир Путин на коллегии ФСБ. 
— Мы сталкиваемся с так называемой политикой 
сдерживания России. Речь здесь идёт не о естественной 
для международных отношений конкуренции,  
а именно о последовательной и весьма агрессивной 
линии, направленной на то, чтобы сорвать наше 
развитие, затормозить его, создать проблемы по 
внешнему периметру, спровоцировать внутреннюю 
нестабильность, подорвать ценности, которые 
объединяют российское общество. В конечном итоге — 
ослабить Россию и поставить её под внешний контроль, — 
цитирует Путина Interfax. 
Президент отметил, что этот сценарий уже воплощён 
в жизнь в некоторых странах на постсоветском 
пространстве. 
— Нас пытаются сковать экономическими и иными 
санкциями, блокировать крупные международные 
проекты, в которых заинтересованы, кстати говоря, не 
только мы, но и наши партнёры, прямо вмешаться  
в общественную и политическую жизнь,  
в демократические процедуры нашей страны, и, конечно 
же, активно используются инструменты из арсенала 
спецслужб. Мы готовы вести открытый диалог, находить 
компромиссные развязки самых сложных проблем — на 
основе взаимного доверия и уважения. Но безусловным 
для нас остаётся главное — суверенитет России, её 
национальные интересы, безопасность наших граждан, 
право нашего народа самому определять своё будущее. 
И эти ценности, основы нашего развития должны быть 
надёжно защищены, — подытожил глава государства.

СТРОИТЕЛЬСТВО ДОМА 
ДЛЯ ПЕРЕСЕЛЕНИЯ ИЗ 
АВАРИЙНОГО ЖИЛЬЯ 
ВЫСТАВЛЯЛОСЬ НА ТОРГИ. 
КВАРТИРЫ НЕ ПОКУПАЛИСЬ 
У ЗАСТРОЙЩИКОВ, ЧТО 
ПОЗВОЛИЛО СНИЗИТЬ 
РАСХОДЫ

«

«
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Липецкий полумарафон 
Началась регистрация на III Липецкий 
полумарафон, который пройдёт 30 мая. Стартует 
забег на Соборной площади. Ведущим мероприятия 
станет спортивный комментатор Дмитрий Губерниев. 
Любителям бега предложат шесть дистанций:  
профи — 21 км, любители — 10 км, новички — 5 км, 
юниоры — 1 км, забег безграничных возможностей 
— 500 м, костюмированный забег — 500 м. Две 
последних — бесплатные.  
Всем без исключения участникам забега необходима 
справка от врача. Зарегистрироваться можно на сайте 
russiarunning. Те, кто приобрёл слот на Липецкий 
марафон-2020, который был отменён из-за пандемии, 
могут перенести его на Липецкий полумарафон-2021. 
Для этого необходимо написать письмо на почту 
kazakova-sport@mail.ru с просьбой перенести слот, 
указать ФИО и дистанцию.
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В Липецке начал работу обществен-
ный штаб по мониторингу реализа-
ции избирательных прав граждан. 

Он займётся организацией обществен-
ного наблюдения за прозрачностью 
и легитимностью выборов 2021 года.  
В единый день голосования 19 сентября, 
когда липчане изберут депутатов Госду-
мы и областного Совета, будет работать 
около 5 000 общественных наблюдателей. 

Доверие 
общественникам

Штаб базируется в Общественной па-
лате региона. Все заинтересованы, чтобы 
итоги выборной кампании не вызывали 
никаких сомнений у избирателей, по- 
этому работа по организации обществен-
ного наблюдения доверена именно об-
щественникам. К тому же, по данным 
опроса, проведённого совместно Фондом 
общественного мнения и ВЦИОМ, работа 
общественных палат пользуется большим 
доверием у избирателей, чем деятель-
ность политических партий. Так, 37% 
россиян заявили о своём доверии ОП,  
а 63% сказали, что сейчас нет партии, ко-
торая представляла бы для них интерес. 

— Общественная палата Липецкой 
области в 2020 году организовывала 
работу общественного штаба и работу 
общественных наблюдателей по голо-
сованию к поправкам в Конституцию  
и наблюдение за выборами в единый день 
голосования на муниципальных выборах, 
— рассказала председатель Обществен-
ной палаты Липецкой области Ирина 
Бурмыкина. — В 2021 году мы продол-
жим эту работу. Уже в ближайшее время 
штаб планирует заняться привлечением 
общественных наблюдателей и их си-
стемным обучением. 

Простой 
наблюдатель

Руководит штабом юрист со стажем, 
бывший начальник Минюста России по 
Липецкой области Константин Бадулин. 
У него огромный опыт проведения изби-
рательных кампаний. На открытии штаба 
он заметил, что на выборах в Липецкой 
области, хоть и не часто, но возникают 
скандальные, конфликтные ситуации 
и что их будет тем меньше, чем лучше бу-
дут работать независимые наблюдатели. 
По словам председателя областной изби-
рательной комиссии Юрия Алтухова, во 
время последней избирательной кампа-
нии избирком участвовал в 23 судебных 
процессах. По его словам, в последнее 
время конфликты на выборах чаще всего 
связаны с тем, что в политику приходят 

Не оплатили выходные 
Прокуратура добилась оплаты работы в выходные 
дни сотрудников ТФОМС — территориального фонда 
обязательного медицинского страхования. Установлено, 
что руководство привлекло ряд сотрудников к работе  
в выходные без их письменного согласия и не оплатило 
им это. В отношении директора возбуждено дело об 
административном правонарушении, сообщает пресс-
служба областной прокуратуры. Трудовая инспекция 
оштрафовала руководство ТФОМС.  

Помял 9 машин
Девять машин повредил 30-летний липчанин. Он 
пьяным сел за руль Тойоты-Короллы и врезался в машины, 
припаркованные во дворе по улице Лутова. Сотрудники 
ДПС задержали нарушителя, сообщает пресс-служба 
регионального УМВД. В отношении него составлено 10 
протоколов об административных правонарушениях.  

Убила за шум 
В Данкове задержана 37-летняя женщина, 
подозреваемая в убийстве соседа, сообщает пресс-
служба СУ СК России по Липецкой области. По данным 
следствия, 19 февраля находившаяся в состоянии 
алкогольного опьянения обвиняемая, недовольная 
шумом, доносившимся из соседней квартиры, решила 
утихомирить буйного соседа.  
Зайдя в чужую квартиру, потребовала тишины.  
В ответ её оскорбили и выгнали. Затаив обиду, 
женщина схватила нож и пошла выяснять отношения. 
Подойдя к обидчику, она нанесла ему удар ножом 
в живот. Мужчину доставили в больницу, но рана 
оказалась смертельной. 
Данковчанка признала вину. На время 
предварительного следствия она заключена 
под стражу. Ранее женщина уже была судима за 
причинение ножевых ранений. 

новые партии, на которые работают хорошо 
подготовленные политтехнологи. Противо-
поставить им наряду с КОИБами и системой 
видеонаблюдения можно общественных 
наблюдателей, которые не дадут фальсифи-
цировать итоги выборов. 

— У нас на выборах должна быть пол-
ная ясность того, что они проходят от-
крыто, прозрачно, — сказал Алтухов. 
— Мы должны разубедить тех скептиков, 
которые не ходят на выборы, потому что 
там, как они говорят, всё уже решено без 
них. Надо им доказать, что они ошиба-
ются. Надо, чтобы в числе наблюдателей 
было больше простых людей и даже тех, 
кто сомневается в том, что выборы прово-
дятся честно. — И уже полушутя Юрий 
Алтухов добавил: — Надо лозунг напи-
сать: «Все скептики, сомневающиеся, все, 
кто не доверяет избирательной системе, 
пожалуйста, приходите в штаб по наблю-
дению за выборами и становитесь наблю-
дателями!». 

Далёкие от власти 
Хотя Центризбирком ещё не принял ре-

шения о продолжительности сентябрьских 
выборов, Юрий Алтухов не исключает, что 
они, как и прошлогодние, могут продлить-
ся три дня. Если в обычных условиях на 
879 избирательных участков из расчёта два 
наблюдателя на участок потребуются 1 758 
добровольцев, то для трёхдневного голосо-
вания в армию наблюдателей нужно будет 
набрать 5 274 липчанина. 

 «Наберём», — пообещала Ирина Бурмы-
кина и, сославшись на федеральный закон 
«О выборах», сказала, что среди наблюдате-
лей не будет выборных должностных лиц, 
депутатов, глав местных администраций, 
тех, кто находится в их подчинении, судей  
и прокуроров — одним словом, всех, кто свя-
зан с властью и заинтересован в продвиже-
нии своих людей. 

__________________
Текст: Виктор Унрау 

Фото: Сергей Паршин 
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Детский сад пострадал 
Из-за порыва теплотрассы у бизнес-центра 
«Виктория» 17 февраля пострадало здание детского 
сада № 78.  
Кипяток затопил подвал детсада. 
— Здание детского сада находится по уровню ниже места 
аварии. Соответственно потоки горячей воды лились  
в подвал и по территории учреждения. Отопление было 
отключено, из подвала поднимался пар, который нанёс 
серьёзный ущерб отделке помещений. Это случилось  
в конце дня, и дети были сразу же отправлены домой,— 
рассказала председатель департамента образования 
Светлана Бедрова. 
Работа садика была частично возобновлена 19 февраля. 
Департамент рассчитывает величину ущерба от аварии. 
Будет проведена независимая экспертиза, чтобы направить 
претензию на возмещение ущерба ПАО «Квадра», 
сообщает пресс-служба администрации Липецка. 

Парк Победы — второй 
Лучшим общественным пространством, 
благоустроенным в 2020 году, липчане назвали 
центральный городской пляж в Грязях. Второе 
место занял парк Победы в Липецке. Замкнул тройку 
лидеров Петровский парк в Ельце, сообщает пресс-
служба администрации Липецкой области. Жители 
региона высказали своё мнение об общественных 
пространствах, благоустроенных в рамках 
федерального проекта «Формирование комфортной 
городской среды». Голосование проходило на 
официальных площадках администрации Липецкой 
области в социальных сетях «ВКонтакте»  
и «Одноклассники».  
В конце апреля жители региона выберут территории, 
которые благоустроят в 2022 году. Голосование 
пройдёт на общероссийской платформе для онлайн-
голосования.  

Ещё 10 тысяч доз
Очередная партия вакцины от коронавируса 
поступила в Липецкую область — 9 800 доз. 
Желающие сделать прививку могут записаться  
в Единой диспетчерской службе: 8-800-450-48-48,  
на портале Госуслуг, по телефону регистратуры 
поликлиники по месту жительства или  
в образовательных учреждениях,  
которые посещают дети.  
Прививочные кабинеты открыты в девяти 
поликлиниках Липецка: № 1 (ул. Советская, 26); 
№ 2 (ул. Петра Смородина, 13); № 4 (ул. Гагарина, 
139); № 5 (пр. Победы, 61); № 7 (ул. Меркулова, 
34); «Липецкий областной клинический центр» 
(ул. Ленина, 35); БСМП № 1 (ул. Звёздная, 15/1); 
поликлиника «Липецк-Мед» (ул. Коммунистическая, 
24); поликлиника «Свободный сокол» (ул. 40 лет 
Октября, 15).

У борку снега и наледи во дворах Липецка прове-
рили сотрудники городского департамента ЖКХ 
совместно с представителями территориальных 

округов и федерального проекта «Школа грамотного 
потребителя». В рейд отправились и корреспонденты 
«Первого номера».

Подъезжаем к дому № 6/4 на улице Липовской —  
тут убирает УК «Привокзальная». Сильный грохот. Наш 
автомобиль попал в колею. Скорость была низкой, обо-
шлось без серьёзных повреждений. Пешком идти тоже 
непросто. Немного насыпанного песка на ухабы, образо-
вавшиеся от наледи, не спасает. Несколько раз фотограф 
теряет равновесие.

— К нашим домам ещё ведёт лестница, — говорит 
местная жительница Оксана. — Но спускаться или 
подниматься по ней невозможно. Ступеньки просто «за-
росли» льдом.

Ещё хуже обстановка у дома № 5/2 на улице Семаш-
ко. По словам жильцов, дорога разрыта больше месяца. 
«Автора» проекта не найти. Явки и пароли смылись  
с опознавательных табличек. Припарковаться здесь 
сложно даже авто с высоким клиренсом.

— С управляющими компаниями, которые обслу-
живают данные МКД, мы проведём дополнительную 
работу, — говорит заместитель председателя депар-
тамента ЖКХ Ирина Вербецкая. — Так как слой льда 
превышает 5 см и препятствует комфортному проезду 
автомобилей.

Только за две недели февраля в городской департа-
мент ЖКХ через ЕДС и Инстаграм поступило 130 жалоб 
на УК. Большая часть обращений касалась некачествен-
ной уборки дворов. Больше всего негативных посланий 
пришло в адрес УК «РСУ-2» и «Спутник». Они обслужи-
вают около 170 МКД.

Иная обстановка на улице Балмочных. У домов № 32 
и 36 порядок наводят не только дворники, но и подме-
тально-уборочные машины. Тротуары и подъездные до-
рожки обработаны технической солью. Она не допускает 
появление наледи и способна преобразовать её в снеж-
ную крупу, которую проще убрать, чем лёд.

— У нас в управлении 29 домов. Дворы убирают где-
то 20 дворников, — рассказывает директор УК «Дом 
наших друзей» Сергей Горбунов. — Мы заключили до-
говор с подрядной организацией и в снегопады привле-
каем к расчистке дворов ещё около десяти человек.

Подобные рейды продолжатся, заверяют в департамен-
те ЖКХ. Оценивать уборку во дворах будут их сотрудники 
совместно с представителями территориальных управле-
ний округов и региональной Госжилинспекции.

— Мониторинг территории округа мы осуществляем 
на регулярной основе, — поясняет начальник управле-
ния Советским округом Любовь Райдер. — Проверяем 
прочистку снега не только во дворах многоквартирных до-
мов, но и в частном секторе. Если есть какие-то замечания 
к работе управляющих компаний, в рамках полномочий 
проводим с ними разъяснительную работу. Просим допол-
нительно прочистить снег, посыпать противогололёдными 
материалами, очистить от сосулек, наледи козырьки, вход-
ные группы. У нас есть и такие рычаги, как Госжилинспек-
ция и прокуратура. Передаём туда обращения.

— Сегодня мы обошли множество домов, — подвёл 
итог проверки куратор федерального проекта «Шко-

ла грамотного потребителя» Константин Власов. 
— Управляющие компании по-разному относятся к сво-
им обязательствам. В двух дворах налицо, наверное, все 
проблемы, которые только можно представить: колей-
ность, разукомплектованный автотранспорт, раскопки. 
Все меры по борьбе с этими бедами разработаны. Актив-
но работает вывоз бесхозного транспорта, администра-
ция города взяла под контроль раскопки. УК нужно ак-
тивнее наводить порядок во дворах. 

По поручению Игоря Артамонова до конца февраля 
всем УК необходимо разместить на подъездах домов ин-
формационные таблички с телефонами ЕДС, депутата, 
территориального управления округом и личным номе-
ром директора УК. 

Пока сообщить о том, что управляющая компания 
некачественно убирает двор, можно в ГЖИ по телефону 
22-13-16 или в Единую диспетчерскую службу: 8-800- 
450-48-48. Заявку должны принять в течение четырёх 
часов и за сутки исполнить.

_________________
Текст: Виктория Толчеева

Фото: Сергей Паршин 
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Поликлиника после реализации 
проекта «Бережливое производ-
ство» начинается со стойки адми-

нистраторов. Они могут оказать болящему 
информационную помощь или проводить 
к нужному врачу. Слева от них регистрату-
ра. Справа — кассы для тех, кто пришёл на 
платный приём.

Всё для человека 
В целом всё напоминает Сбербанк. 

Терминал печатает вам талон с номером 
очереди. И дальше в кассу или регистрату-
ру. Регистратура — это длинный подково- 
образный стол со стеклянными перего-
родками. Между ними — окно. У окна стул 
для пациента. У регистратора на столе нет 
ничего, кроме монитора. Он не ищет на 
стеллажах вашу историю болезни — она 
оцифрована и лежит на жёстком диске 
компьютера. 

Пока вы ждёте своей очереди, можете 
посмотреть расписание междугородных 
автобусов или узнать, где находятся бли-
жайшие аптеки. Для этого у стойки адми-
нистраторов поставили информационный 
терминал вроде тех, какие стоят на желез-
нодорожных вокзалах. В зале ожидания 
кулер и столик для зарядки телефонов. 

— Пациентоориентированная модель 
организации работы с приёмом больных 
в первичном звене используется уже дав-
ным-давно, — рассказывает главный 
врач Липецкой областной клинической 
больницы Глеб Гутевич. — Инструмен-
ты «бережливого производства» реали-
зуются в регионе уже третий год. Но мы 
эту модель серьёзно усовершенствовали. 
Опросили 500 наших пациентов, изучили 
полторы тысячи их замечаний, разрабо-
тали 12 проектов и выбрали из них самый 
удачный. 

«Росатом» нам 
поможет

«Бережливое производство» сводится 
к обеспечению эффективного труда работ-
ника за счёт рациональной организации 
его рабочего места по системе 5S. Сама эта 
система была разработана в Японии со-
трудником компании Toyotа Тайити Оно. 
Она предполагает максимальную ориента- 
цию на потребителя, то есть в нашем слу-
чае на пациента, который не должен стра-
дать от нерациональной организации тру-
да тех, кто оказывает ему услуги. В России 
идеи Тайити Оно продвигает директор 
проекта по развитию Производственной 
системы «Росатома» (ПСР) Константин 
Грабельников. Он же взялся внедрить эти 
идеи в липецкую медицину. 

— Специалисты «Росатома» признаны 
экспертами в сфере развития «бережливо-
го производства», — говорит начальник 

регионального управления здравоохра-
нения Юрий Шуршуков. — В том числе 
в сфере здравоохранения. В Липецкую об-
ласть их привёл губернатор, чтобы нала-
дить системное внедрение инструментов 
«бережливого производства» не только  
в медицине, но и в других отраслях: в об-
разовании, в системе социальной защиты 
и т. д. 

Сберечь время
Что даёт горожанам «бережливое про-

изводство», можно проиллюстрировать 
на примере областной детской больницы. 
Ещё год назад там, как и везде, малень-
кие пациенты долго ожидали в приёмном 
отделении. После того как работу мед-
персонала оптимизировали по рецептам 
специалистов «Росатома», время ожи-
дания приёма сократилось в два раза.  
В этой же больнице пациенты долго жда-
ли лабораторных и параклинических об-
следований. Как оказалось, в процедурных 
кабинетах были нерационально расставле-
ны мебель и медицинское оборудование, 
и медсёстрам приходилось делать много 
лишних перемещений во время процедур. 
Когда мебель и оборудование расставили 
рационально, время ожидания обследова-
ний сократилось более чем в два раза. 

В областной больнице № 2 на Ленина 
после оптимизации время ожидания кон-
сультативного приёма сократилось в три 
раза, оформление медицинской докумен-
тации в приёмном отделении — в два раза 
и занимает теперь не больше 20 минут.

В прошлом году, по словам Шуршуко-
ва, на стандарт «Бережливое производ-
ство» перевели все без исключения по-
ликлиники региона, и то, что получилось  
в областной детской больнице» и больни-
це № 2, можно встретить теперь в любой 
районной поликлинике. 

— В любую поликлинику можете те-
перь зайти и увидите то же самое, — гово-
рит Шуршуков. — Масштабы модерни-
зации везде, конечно, разные, но стандарт 
клиентоориентирования в том или ином 
виде сейчас воспроизведён во всех поли-
клиниках области. 

Доктор не писатель 
Врачи уже давно недовольны, что 

им много приходится писать. В поли-
клинике областной клинической боль-
ницы, внедрив «бережливое производ-
ство», освободили врачей от функции 
делопроизводителя, а пациентам вер-
нули их внимание. 

— Мы провели анализ планирования 
времени приёма пациента нашими вра-
чами, — рассказывает заместитель 
главного врача областной больницы по 
поликлинической работе Валерия Бере-
зина. — Оказалось, 80% времени на при-
ёме у врача уходит на работу с докумен-
тами, и только 20% остаётся на пациента. 

Тогда мы перераспределили обязанности 
между врачом и медсестрой, ввели элек-
тронный документооборот, и сегодня 70% 
времени врача идёт на осмотр пациента, 
на выбор тактики лечения и только 30% 
своего рабочего времени он занимается 
оформлением документов. 

Ещё нужно 
заниматься

17 февраля на открытии поликлиники 
был и губернатор Игорь Артамонов. Ког-
да он осматривал приёмно-информаци-
онную зону, кассовый зал и регистратуру, 
всем показалось, что губернатор чем-то 
недоволен. Он сделал несколько мелких 
замечаний.

— Нет, всё нормально, — сказал Арта-
монов в конце своего визита. — Я не то 
чтобы чем-то недоволен. То, что мы видим 
здесь, похоже на учреждение здравоохра-
нения, каким оно должно быть. Сегодня  
в медицину идёт поток денег, и на при-
мере этой поликлиники можно увидеть, 
что мы хотим сделать. Но есть детали, ню-
ансы, которыми ещё нужно заниматься.  
И мне приятно иметь дело с нюансами,  
а не с тотальной разрухой.

__________________
Текст: Виктор Унрау

Фото: Павел Покидов

В липецкой медицине уже 
третий год реализуют проект 

«Бережливое производство». Он 
позволяет в три раза сократить 

время ожидания консультативного 
приёма, в четыре раза — 

оформление документов, а врачу, 
который 80% рабочего времени 

тратил на писанину, посвятить это 
время работе с пациентом. Как это 

происходит, рассказали и показали 
журналистам во время пресс-

тура по поликлинике Липецкой 
областной больницы.

ВЕРНУТЬ ВРАЧА  
ПАЦИЕНТАМ

 Во время открытия поликлиники прививку от коронавируса сделал губернатор Игорь Артамонов: «Люди рядом  
 заболевают постоянно. Поэтому решил поставить «Спутник V». Вакцина апробированная и надёжная» 
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В работе соцзащиты перезагрузка. Возможно, изменят 
тарифы на оказание социальных услуг (в феврале 
депутаты горсовета высказали сомнения в целесоо-

бразности этого, окончательное решение пока не принято). 
Есть и другие нововведения, но они вызовут скорее положи-
тельную реакцию. Что такое «кондуит для соцработников»  
и кто из них скоро станет «бирюзовым», выясняла наш обо-
зреватель.

Бог послал такого человека
Тамаре Ильиничне Курылёвой 88. Два с половиной года 

назад с ней случилось несчастье — перелом шейки бедра. 
Она жила одна. Муж, военный лётчик, давно умер, две 
взрослые дочери живут отдельно. Раньше Тамара Ильинич-
на сама управлялась по хозяйству. После травмы два месяца 
не вставала с кровати. Теперь сидит и передвигается с по-
мощью ходунков. Каждый день к ней приходит сиделка из 
соцзащиты.

— Моя Олечка со мной как с малым ребёнком — нет слов, 
как я ей благодарна, — Тамара Ильинична сдерживает 
слёзы. — Она и кушать готовит, и убирает. Моет меня, купа-
ет. Памперсы меняет — я без них не могу. Добрая, заботли-
вая, терпеливая. Мне Бог послал такого человека.

— Мы с Тамарой Ильиничной сначала пытались просто 
приподниматься, — рассказывает соцработник Ольга 
Сергеевна. — По чуть-чуть: села — встала. Ей было сложно, 
тряслась, мышцы атрофировались. Потихоньку дело по-
шло. Теперь сама по квартире ходит. 

ЗАЩИЩАТЬ  
ПО-НОВОМУ

У Ольги всего двое подопечных: Курылёва и ещё одна 
женщина-инвалид. Полдня соцработник проводит с одной, 
полдня — с другой. Это полная ставка. За свою работу Ольга 
получает около 30 тысяч. Тамаре Ильиничне услуги сидел-
ки стоят в месяц 1 700 рублей. Даже если тарифы повысят, 
Курылёва будет платить по-прежнему — её пенсия мень-
ше, чем полуторный размер прожиточного минимума. Так 
предписывает ФЗ-442. 

По максимуму  
и по минимуму

У Амина Валиевича Галиева ситуация другая. Ему 95, но 
бывший моряк вполне бодрячком: целует руку при встрече, 
помогает снять пальто. А вот выйти из дома в магазин или 
в аптеку, заплатить за ЖКХ — проблема. За него это делает 
соцработник Ольга Карташова. Галиев платит 360 рублей 
в месяц. Правда, Ольга приходит к ним каждый день на  
2 часа. Из-за супруги Галиева Халиды Ханафиевны. Бывше-
му участковому терапевту 95, отказывают ноги. Ольга зани-
мается уборкой, помогает женщине с гигиеной, готовит. 

— Борщ варит первоклассный, — докладывает Амин 
Валиевич. — Очень мы её уважаем!

— Она вдохнула в меня душу, — вторит Халида Хана-
фиевна. — У неё всё в руках горит. Да всё с улыбкой, и ново-
сти расскажет, и про внуков спросит. 

У Ольги Николаевны подопечных семеро. С двумя она 
работает как сиделка, остальным оказывает те самые соци-
альные услуги: аптека, магазин. 

— Далеко не каждый сможет в этой профессии, — рас-
сказывает Ольга Карташова. — Попробуйте взрослому 
человеку памперс поменять. Но мне моя работа нравится.  
Я всю жизнь с людьми, раньше проводником работала. 

В Липецке в услугах соцработников нуждаются больше 
2 000 пожилых людей и инвалидов. Весь город «закрыва-
ют» 172 сотрудника соцзащиты. 

— Мы применяем нормирование труда, — объясняет 
заместитель директора Центра соцзащиты по Липец-
ку Ирина Бирюкова. — По оказанию каждой услуги нормы 
времени утверждены приказом. У некоторых на обслужи-
вании и 10, и 12 человек. Это те, кого они дважды в неделю 
посещают — продукты, лекарства, заплатить за ЖКХ. Если 
соцработник работает как сиделка, естественно, за ним не 
больше двух человек. Это тоже полная ставка. Основная 
масса наших подопечных — не те, которым нужен макси-
мальный уход, таких лишь 10–15%. Остальные — те, кому 
трудно выходить из дома. 

«Кондуит» для соцработника
С нового года все соцработники обязаны брать с со-

бой на работу служебный смартфон с программой Can Do 
It, между собой сотрудники шутя называют её «кондуит» 
(штрафной журнал с записями проступков, такие до рево-
люции были в гимназиях. — Прим. автора). Смартфон  
с геолокацией фиксирует передвижения. Но основное его 
предназначение — не слежка за соцработниками. Програм-
ма АСП (адресная социальная помощь) автоматически 
учитывает все действия, которые совершает соцработник. 
Приготовила пищу — занесла в телефон. Принесла продук-
ты — вбила данные. Вымыла пол — сделала фото и тоже за-
несла в базу. До внедрения новшества акты выполненных 
работ заполнялись вручную, раз в месяц соцработник сда-
вала заведующему отделением листочек с перечнем того, 
что она сделала. Каждый из 1 340 сотрудников соцзащиты 
региона уже обеспечен таким смартфоном. 

— Сначала мы к этому с недоверием отнеслись, — рас-
сказывает Ольга Карташова. — Боялись, вдруг не на ту 
кнопку нажмём, да и вообще сознание того, что ты под 
контролем, не очень приятное. Но сейчас привыкли. Про-
сто делаем свою работу, и всё. А смартфон — что он? Лежит  
в сумке, да и пусть лежит. 

Расплескалась бирюза
В соцзащите региона решились и на ещё один смелый 

эксперимент. «Бирюзовая» система организации труда 
предполагает не вертикальную организацию, с прямым 
управлением сверху, а горизонтальную. Соцработники объ-
единяются в группы до 10 человек и сами распределяют ра-
боту, сами ставят себе задачи и сами несут ответственность. 
Члены команды могут подменить друг друга. 

— «Бирюзу» мы внедряем в интересах сотрудников, 
чтобы создать для них благоприятную атмосферу, — объ-
ясняет заместитель начальника управления социаль-
ной политики Липецкой области Татьяна Андреева. 
— Опыт, и западный, и отечественный, показывает: если 
люди, которые работают в сфере ухода, то есть медсёстры, 
соцработники, счастливы на работе, если им комфортно, то 
они гораздо качественнее оказывают услуги. 

Планируют, что в «Бирюзе» будут работать самые до-
бросовестные и ответственные сотрудники. Их направят  
к самым тяжёлым подопечным. 

Попасть в «Бирюзу» сможет не каждый. Главное усло-
вие — необходимые качества характера. Человек должен 
обладать добротой, милосердием, умением сопереживать. 

— По нашему заказу в ЛГПУ и ЕГУ подготовили бата-
реи методик, всем соцработникам области уже провели 
комплексное тестирование психологических качеств, — 
продолжает Татьяна Викторовна. — У нас в штате есть 
свои психологи, но мы сознательно привлекли со стороны, 
чтобы оценка была максимально объективной. В «Бирюзу» 
пойдут люди, которые не позволят ни агрессии, ни насилия 
в отношении беззащитных пациентов. Не потому, что мы 
им не разрешаем. Потому что они сами по себе неспособны 
на жестокость. Они добры. 

В Ельце пилотный проект «Бирюза» уже запущен. В Ли-
пецке готовят команду из шестерых специалистов. В нача-
ле марта они едут на обучение в Московскую область, там в 
Черноголовке успешно работает этот проект. 

__________________
Текст: Марина Карасик
Фото: Сергей Паршин
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Облигации
Деньги можно вкладывать в государственные или 

корпоративные долговые расписки. При покупке уста-
навливаются сумма, сроки и размер выплат этого дохо-
да. Более надёжными считаются облигации федераль-
ного займа, так как их выпускает Минфин. Доходность 
примерно соответствует ключевой ставке ЦБ РФ и ва-
рьируется от 4,45–6,99% годовых в зависимости от сро-
ка погашения. Доходность корпоративных облигаций 
выше и в среднем составляет от 7 до 10% годовых. Кан-
дидат экономических наук Валерий Спесивцев советует 
приобретать облигации на срок от трёх лет.

Плюсы:
— моментальная оценка прибыли;
— начальная сумма от 1 000 рублей.
Риски: 
— финансовые обязательства не будут выполнены  

в случае дефолта и банкротства компании-эмитента 
(того, кто выпускает ценные бумаги, будь то компания, 
государство, регион или город. — Прим. ред.);

— по просьбе эмитента владельцы облигаций могут 
изменить условия по ценным бумагам;

— инфляция может обогнать доходность. По мнению 
различных экспертов, сейчас этот риск минимален, в по-
следние годы инфляция удерживается на уровне 4%.

Акции
Покупая акции, вы становитесь совладельцем ком-

пании, поэтому имеете право голосовать на собраниях, 
участвовать в принятии ключевых решений, получать 
дивиденды. Эксперты рекомендуют приобретать акции 
на срок от пяти лет. «РБК Инвестиции» определили 20 
акций с наибольшим инвестиционным доходом в 2020 
году. На первом месте оказалась золотодобывающая 
компания «Селигдар». Инвесторам она принесла доход 
в 309,9%. А замкнувшая рейтинг «Фосагро» — 39,8%. В 
любом случае показатель превышает ставки банковских 
вкладов.

Плюсы:
— по решению акционеров годовая прибыль делится 

между совладельцами, поэтому дивиденды получаете 
по каждой акции;

— если стоимость акций увеличилась, их можно про-
дать и получить прибыль. 

Инфляция в 2020 году  
стала максимальной  

с 2016 года и составила, по 
данным Росстата, 4,91%. 
Официальный прогноз 

ЦБ по инфляции на 2021 
год равняется 3,7-4,2%. 

Отсюда большой интерес 
к различным финансовым 

инструментам. По статистике 
Яндекса, в течение месяца 
россияне более 150 тысяч 

раз делали запросы  
в Сети «фондовый рынок» 

и почти 106 тысяч раз — 
«финансовый рынок».

ИНВЕСТИЦИИ РУБЛЬ БЕРЕГУТ

Татьяна Божко,  
руководитель Липецкого отделения  
Банка России 
— Начинать инвестировать 
стоит, если вы готовы рискнуть 
несколькими десятками 
тысяч рублей. Лучше даже 
заранее представить худшее 
развитие событий — что вы 

всё-таки потеряли деньги. Если понимаете, что 
для вашего бюджета это не катастрофа, можно 
пробовать. Сразу подумайте, сколько времени 
вы можете потратить. И в зависимости от этого 
решите, готовы ли торговать самостоятельно 
или доверитесь профессионалу. Определитесь 
со стратегией. Простейший вариант — выберите 
активы, период, на который хотите вложить 
средства, и максимальный размер убытков. 
Допустим, активы — это акции фармацевтической 
компании, период — год, размер убытков — 20%. 
В этом случае вы немедленно продаёте активы, 
если они подешевели на 20%, даже если год ещё 
не прошёл. Если вы хотите вложить деньги через 
компанию-посредника, то при выборе брокера 
доверяйте деньги только тем компаниям,  
у которых есть лицензия Банка России. Если 
вы отдаёте предпочтение самостоятельному 
инвестированию, пройдите следующий путь: 
заключите договор с брокером; откройте 
и пополните брокерский счёт; установите 
специальную программу для торгов; начинайте 
покупать и продавать. Если вы выбрали путь 
доверительного управления, то достаточно 
будет заключить договор и передать деньги 
управляющей компании. В перспективе  
вступит закон о категоризации инвесторов.  
В рамках которого липчане перед  
проведением сложных сделок на фондовом  
рынке будут проходить тесты  
на знание рисков. 

Валерий Спесивцев,  
к.э.н., доцент кафедры «Экономика 
и финансы» Липецкого филиала 
Финуниверситета 
— Каких-то серьёзных оснований 
ждать глубокого кризиса мировых 
финансовых рынков нет.  
Многое будет зависеть от 
развития ситуации  

с пандемией. Экономическая обстановка в стране 
нестабильная, что отражается на волатильности 
(статистический показатель изменчивости цены. 
— Прим. ред.) финансовых рынков. Поэтому, если 
нет существенных сбережений, сейчас лучше не 
заниматься инвестированием. При небольших 
сбережениях возможно использование банковских 
вкладов, облигаций госзайма, вложений в валюту. 
Более-менее существенный доход возможен 
при инвестировании от 1 млн рублей. При этом 
необходимо придерживаться определённых 
правил:  
— для инвестирования использовать собственные 
средства;  
— иметь финансовый резерв в размере шести 
зарплат, который размещается на вкладах  
и в валюте в пропорциях: 10% в рублях, 50%  
в долларах и 40% в евро; 
— постоянно диверсифицировать инвестиции, то 
есть менять структуру инвестиций, ориентируясь на 
движение финансового рынка;  
— изучать новые источники инвестирования  
и вкладывать в них не более десятой части средств, 
размещённых в инвестиции;  
— делить инвестиционные средства на четыре 
части: 20% в банковские вклады, 40% в облигации, 
30% в индексные фонды ETF, 10% в акции.  
Учитывая, что рассматриваемое инвестирование 
предполагает сроки от трёх лет, любые 
перечисленные инструменты могут перекрыть 
инфляцию.

ОПРЕДЕЛИТЕСЬ СО СТРАТЕГИЕЙИСПОЛЬЗУЙТЕ СОБСТВЕННЫЕ СРЕДСТВА

Ж ители региона в прошлом году открыли бо-
лее 23 тысяч инвестиционных счетов. По это-
му показателю регион остаётся в десятке ли-

деров ЦФО. За год приток новых инвесторов увеличился 
более чем на 12 тысяч человек. Также на 5% возрос объ-

ём вкладов. Липчане разместили на них 156,5 млрд ру-
блей, по данным Липецкого отделения Банка России. Об 
основных инструментах сбережения и приумножения 
финансовых средств, а также рисках — в обзоре «Перво-
го номера». 
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КУРСЫ ГРАМОТНОСТИ

Акции, облигации необходимо покупать  
и продавать на фондовой бирже. Таких  
в стране две. Манипуляции с ценными бумагами  
и иностранной валютой производятся на Московской 
бирже. Нефтью, газом и другим сырьём торгует Санкт-
Петербургская биржа. Они — гарант надёжности  
и рыночной цены. Сделки происходят с помощью банков, 
брокеров и инвестиционных компаний. Для работы  
у них должна быть специальная лицензия Банка России. 
За услуги посредники берут комиссию. Не нужно забывать 
и о 13%-ном налоге на прибыль. Внебиржевые сделки, 
предупреждают эксперты, не защищены от мошенников.

До 21 мая липчане могут пройти 
бесплатные курсы Банка России 
по инвестиционной грамотности. 
Дистанционные занятия проходят на сайте  
https://dni-fg.ru/wiw. К ним подключаются  
группами и индивидуально.

В своей работе заинтересованы 68% рос-
сиян, они готовы вкладывать в неё свои 
силы. Таковы данные опроса ВЦИОМ, 

который прошёл 16 февраля. Но и работа 
должна давать отдачу, уверены респонденты. 
Чем больше платят, тем больше готов вкла-
дываться человек — так считает 33% росси-
ян. Ещё 35% полагают, что даже интересная 
работа не должна мешать остальной жизни. 
Примечательно: чем выше оценка уровня 
жизни, тем больше опрошенных считают 
так. 39% респондентов, которые оценили 
материальное положение семьи как хорошее, 
поддержали это утверждение. Среди тех, кто 
считает своё материальное положение пло-
хим, этого мнения придерживается лишь 
27%. Вложить в свой труд лучшее, незави-
симо от оплаты труда, готов почти каждый 
пятый опрошенный — 18%, но чаще с таким 
утверждением согласны россияне с хорошим 
материальным достатком — 29%. И лишь 
каждый десятый россиянин считает труд не-
приятной необходимостью. Примечательно, 
что это мнение больше распространено сре-
ди старшего поколения: его придерживается 
31% респондентов в возрасте старше 60 лет, 
13% — в возрасте от 45 лет и всего 4% респон-
дентов от 25 до 34 лет. 

Россияне назвали условие, при котором 
они бы стали лучше работать. 44% заяви-
ли, что готовы работать лучше, если оплата 
труда будет достойной. По данным исследо-
вания онлайн-платформы Webbankir,31% 
россиян считает, что для нормальной жиз-
ни нужно зарабатывать 50-70 тысяч рублей 
в месяц, 25% — 70-100 тысяч, 22% — 35-50 
тысяч и 15% — свыше 100 тысяч рублей.  

________________________________
Текст: Наталья Горяйнова

Фото: Сергей Паршин

Валютные операции
Достаточно популярный вид заработка или сохра-

нения сбережений — валютные операции. Эксперты 
рекомендуют вкладывать средства в доллары и евро на 
срок от двух лет. Курс валюты в банках всегда различен. 
Конвертировать деньги зачастую выгоднее через мо-
бильные приложения. Стоимость доллара с начала года 
скачет от 76 до 73 рублей. Евро — от 92 до 88 рублей.

Плюсы — операции на личном счёте не облагаются 
налогом. Но есть и риск — непредсказуемость курса.

ИИС
В последнее время пользуется популярностью инди-

видуальный инвестиционный счёт (ИИС) — это счёт для 
операций с ценными бумагами. Его открывают брокеры, 
управляющие и кредитные организации. Проверить их 
лицензию можно в справочнике финансовых организа-
ций на сайте Банка России. В течение года на ИИС мож-
но положить не более 1 млн рублей, но ИИС может при-
нести больший доход, чем вклад.

Среди плюсов — возможность получить налоговый 
вычет либо с взноса в размере 13%, но не более 52 ты-
сяч рублей, либо с дохода. Но есть и риски. Операции  
с ИИС, в отличие от вкладов, не застрахованы государ-
ством.

ИСЖ
При инвестиционном страховании жизни (ИСЖ), как 

и в ИИС, деньги вкладываются в финансовые активы. 
Удачные манипуляции позволят по истечении договора 
забрать не только собственные средства, но и инвести-
ционный доход. Порой он может достигать 50%. 

Среди плюсов — возможность получения дохода  
и гарантия выплаты при наступлении страхового слу-
чая. Среди рисков — банкротство страховщика и при 
этом частичная или полная потеря средств, так как 
ИСЖ не входит в систему страхования вкладов. 

________________________________
Текст: Виктория Толчеева

Фото: Сергей Паршин

44 %  
достойная 
оплата труда
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3 %  
ни при каких 
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ПРИ КАКИХ УСЛОВИЯХ ВЫ СТАЛИ БЫ ЛУЧШЕ РАБОТАТЬ, ЧЕМ СЕЙЧАС?

Но если компания ничего не заработала, то и дивиден-
дов не будет.

Вклады, накопительные счета
Одни из самых популярных финансовых инструмен-

тов — вклады и накопительные счета. Есть с возможностью 
снятия, пополнения и без них. Сумма вклада начинается  
от демократичных 1 000 рублей. Максимальная процентная 
ставка на сегодняшний день составляет 6,05%. У валютных 
вкладов — до 3%.

Минимальный риск является большим плюсом вкла-
дов. Но есть и минус — с января 2021-го вклады, превышаю-
щие 1 млн рублей, облагаются налогом в 13%. 
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В мэрии нашли управу на групповую безответствен-
ность. Городскую администрацию реконструи- 
руют: сократят должность одного вице-мэра, 

создадут ещё один департамент, упразднят управле-
ния территориальными округами и создадут 17 управ,  
в результате чего городская власть окажется в шаговой 
доступности от народа. Новую структуру администра-
ции представили депутатам на очередной сессии. По-
сле недолгого обсуждения парламентарии единогласно 
приняли нововведения. «Первый номер» объясняет, как 
власть станет ближе к народу.

Самое крупное преобразование мэрии — новый де-
партамент. Он будет называться департаментом раз-
вития территорий. Это новшество напрямую связано  
с изменениями в законодательстве, которые требу-
ют усиления работы по взаимодействию с населением  
в вопросах содержания и развития территорий. Одно-
временно мэрия упразднит Левобережный, Правобе-
режный, Октябрьский и Советский округа. При этом 
сами они не исчезнут, а только потеряют статус юриди-
ческого лица и войдут на правах управлений теми же 
округами в новый департамент. 

Новый тренд 
Самое если не главное, то неожиданное в этом про-

екте: в составе департамента развития территорий по-
явятся управы, которые вице-мэр Галина Пономарёва 
называет мини-управами. Они будут подчиняться на-
чальникам тех самых управлений округами, которые 
потеряют юридическую самостоятельность. 

Управы — это не изобретение липецких чиновников. 
С 2019 года они работают, например, в Белгороде. Там 
27 управ, которые решают любые вопросы и проблемы, 
связанные с благоустройством, содержанием террито-
рии, взаимодействием с управляющими компаниями, 
ТОСами, общественными организациями, вывозом му-
сора. 

Равный среди равных 
Не нужно думать, что управа — это что-то вроде 

миниатюрного управления округом, которое будет ре-
шать проблемы горожан на территории одного-двух 
избирательных округов. Формально в управе даже не 
будет начальника. Как объяснила Галина Пономарёва,  
управа — это группа сотрудников, которые будут зани-
маться мониторингом городских проблем на своей тер-
ритории, решать стандартные задачи и отвечать за свои 
решения. Это, конечно, не значит, что в управе вообще 
не будет начальника или, лучше сказать, координатора. 
Во главе группы будет стоять муниципальный служа-
щий в должности не ниже ведущего или главного кон-
сультанта. Он будет распределять обязанности между 
своими коллегами, координировать их деятельность. 

Управа на УК
Управа — это своего рода представительство город-

ской власти, которое находится в шаговой доступности 
от горожан и способно в короткие сроки решать те во-
просы, с которыми к ним будут обращаться местные жи-
тели. 

— Сегодня у нас в каждом округе работает по 25 че-
ловек, которые ни за что не отвечают, — объясняет Га-
лина Пономарёва. — Это, как правильно говорит глава 
города, «групповая безответственность». Теперь у нас 
на всех территориях города появится свой хозяин, кото-
рый будет персонально отвечать за её благоустройство, 
содержание и так далее. Если раньше горожанин обра-
щался в округ по вопросу, связанному, скажем, с работой 
управляющей компании, округ передавал этот вопрос 
на рассмотрение в департамент, департамент — в ГЖИ,  
и ГЖИ уже решала вопрос с управляющей компанией. 
Теперь управа напрямую выходит на управляющую 

ОБЕД ПОД ДЕПУТАТСКИМ 
КОНТРОЛЕМ

Особое внимание на сессии уделили вопросу 
школьного питания. С 1 марта меняется 
поставщик школьных обедов. Все тендеры 
выиграл ИП Мамедов, снизив цены на 30%. Такое 
понижение вызвало беспокойство у депутатов.  
— Всех волнует качество питания. Может, качество 
и не изменится. Но цена упала. Нельзя ли было 
до проведения торгов провести переговоры 
с потенциальными участниками по поводу 
обоснования цены? Сейчас получается, что это 
некий «чёрный ящик» и никто не знает, как это 
будет, — возмутился депутат по округу № 19 
Николай Двугрошев. 
По словам председателя департамента Светланы 
Бедровой, выбранный способ закупки не 
предполагает предварительного разговора  
с потенциальными участниками. 
— После того как были опубликованы результаты, 
мы регулярно встречаемся с оператором по 
поводу обоснования цены. То меню, которое 
предоставлено новым оператором, не уступает 
тому, которое было до этого, — пояснила Светлана 
Бедрова. 
Депутат по округу № 15 Екатерина Пинаева 
попросила активизировать работу в родительских 
чатах по заполнению анкеты по качеству 
питания. Опросник разработала группа депутатов 
горсовета. На сегодняшний день свои отзывы 
оставили почти 5 000 родителей. 
— Питание школьников — это та проблема, 
которая очень волнует всех нас. И если мы не 
получим объективную оценку, мы не сможем 
понять, насколько удовлетворены родители 
прошлыми операторами питания и новым 
оператором. Нам придётся идти в первую очередь 
в те школы, где анкеты не заполняются, — заявила 
Екатерина Пинаева. 
Депутат по округу № 25 Евгений Павлов 
предложил профильному ведомству рассмотреть 
практику заключения многолетних контрактов. По 
его словам, они достаточно эффективны. 
— Вопрос с питанием в школах держим под очень 
жёстким контролем. Питаться с новым оператором 
дети начнут с марта. В течение месяца будем 
мониторить, как организовано питание в школах, 
какого качества будет еда. В обиду своих детей не 
дадим! Если услуга будет оказана некачественно, 
то попрощаемся с этим поставщиком, — заявил 
спикер горсовета Александр Афанасьев. — 
Волнение у нас только по одной причине — это 
снижение цены питания. Считаем, что за эти 
деньги накормить ребёнка нельзя. И только из-за 
этого у нас возникают претензии.

ВЛАСТЬ В ШАГОВОЙ 
ДОСТУПНОСТИ

компанию, которая находится на её территории, сама 
решает вопрос, и не будет необходимости пускать его ре-
шение по большому кругу. 

— Думаю, что управы сделают работу мэрии более 
эффективной, — согласился председатель горсовета 
Александр Афанасьев. — По моему личному убеждению, 
чем больше сотрудников мэрии будет ежедневно при-
сутствовать в непосредственной близости от горожан, 
тем качественнее будет работа. 

Без финансовых потерь
В мэрии подчёркивают, изменение структуры гор- 

администрации не потребует дополнительных бюджет-
ных средств на содержание городской власти. В департа-
менте развития территорий будет работать 115 человек, 
но его укомплектуют за счёт перевода специалистов из 
других подразделений мэрии — 94 человека перейдут из 
упразднённых управлений округами, девять — из «Го-
родского центра рекламы», восемь — из службы главно-
го смотрителя, трое — из департамента ЖКХ и один — из 
департамента градостроительства и архитектуры. 

22 на 35
В ближайшее время в Липецке появится 17 управ. 

Ожидается, что всего их будет 22. Распределение управ 
привязывают к избирательным округам. В зависимо-
сти от количества жителей в округе, количества много-
квартирных домов некоторые управы будут работать на 
территории одного округа, некоторые — на территории 
двух или трёх. 

— Безусловно, это не самое идеальное распределение 
нагрузки на управы, — прокомментировала глава го-
рода Евгения Уваркина. — Когда у нас будет чёткое ме-
жевание территории, которым мы начнём заниматься 
уже в марте, тогда, возможно, появится какая-то другая 
конструкция. Но на сегодняшний день самое разумное 
решение — привязывать управы к избирательным окру-
гам. 

На вопрос депутатов, где будут размещаться упра-
вы, Галина Пономарёва ответила, что управы откроют 
в муниципальных зданиях. Там, где их нет, планируют 
построить некапитальные офисы на средства партии 
«Единая Россия». Этот вопрос сегодня обсуждается. 

Когда структуру городской администрации перекро-
ят, в мэрии будет глава Липецка с тремя заместителями 
и управляющим делами и 27 структурных подразделе-
ний: 10 департаментов, 12 управлений и пять отделов. 

__________________
Текст: Виктор Унрау  

Фото: Сергей Паршин
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ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00, 09:25  «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Новости
09:50  «Жить здорово!» (16+)
10:55  «Модный приговор» (6+)
12:15, 01:10, 03:05  «Время покажет» (16+)
15:15  «Давай поженимся!» (16+)
16:00, 03:30  «Мужское / Женское» (16+)
18:40  «На самом деле» (16+)
19:45  «Пусть говорят» (16+)
21:00  Время
21:30  «Курорт цвета хаки» (16+)
23:30  «Вечерний Ургант» (16+)
00:10  «Познер» (16+)

РОССИЯ 1
05:00, 09:30  «Утро России» (12+)
09:00, 14:30, 21:05  Вести. Местное время
09:55  «О самом главном». Ток-шоу (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00  Вести
11:30  «Судьба человека с Борисом   
 Корчевниковым» (12+)
12:40, 18:40  «60 минут». Ток-шоу (12+)
14:55  «Склифосовский» (16+)
17:15  «Андрей Малахов. Прямой эфир» (16+)
21:20  «Акушерка. Счастье на заказ» (16+)
23:35  «Вечер с Владимиром  
 Соловьёвым» (12+)
02:20  «Тайны следствия» (16+)

КУЛЬТУРА 

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:40  
 Новости культуры
06:35  «Пешком... Москва Станиславского»
07:05  «Другие Романовы. Прекрасная Елена»
07:35, 18:15, 00:00  «Почему исчезли   
 неандертальцы?»
08:35  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Рины Зелёной»
08:50  «Подкидыш» (0+)
10:15  «Наблюдатель»
11:10  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Тамары Макаровой»

11:25, 01:00  «ХХ век. Евгений Светланов  
 Непарадный портрет»
12:20  «Цвет времени. Жан Этьен Лиотар.  
 «Прекрасная шоколадница»
12:30  «Александровка»
13:25  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Янины Жеймо»
13:40  «Линия жизни. Гедиминас Таранда»
14:45  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Аллы Тарасовой»
15:05  Новости. Подробно. Арт
15:20  «Агора» 
16:20  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Веры Марецкой»
16:40  «Свадьба» (0+)
17:40, 02:20  Симфонический оркестр Москвы  
 «Русская филармония»
19:10  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Валентины Караваевой»
19:45  «Главная роль»
20:05  «Правила жизни»
20:30  «Спокойной ночи, малыши!»
20:45  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Валентины Серовой»
21:05  «Москва слезам не верит» — большая  
 лотерея»
21:50  «Сати. Нескучная классика...»
22:30  «Мария Терезия. Женщина на войне»
23:20  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Любови Орловой»
01:50  «Германия. Замок Розенштайн»

НТВ 

05:15  «Литейный» (16+)
06:00  «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:30  Сегодня
08:25, 10:25  «Морские дьяволы. Смерч» (16+)
13:20  Чрезвычайное происшествие (16+)
14:00, 01:10  «Место встречи» (16+)
16:25  «ДНК» (16+)
18:30, 19:40  «Пёс» (16+)
21:20  «Потерянные» (16+)
23:45  «Основано на реальных  
 событиях» (16+)
02:50  «Дорожный патруль» (16+)

МАТЧ ТВ
 

06:00, 08:55, 12:00, 14:15, 16:10, 17:45, 19:50, 21:50  
 Новости
06:05, 12:05, 15:20, 22:30, 01:00  Все на матч! (12+)
09:00, 12:50  Специальный репортаж (12+)
09:20  Профессиональный бокс. Артур  
 Бетербиев против Тэвориса  
 Клаудаы (16+)
09:40  Профессиональный бокс. Денис  
  Лебедев против Виктора  
 Рамиреса (16+)
10:20, 04:50  «Главная дорога» (16+)
11:30  Хоккей. НХЛ. Обзор (0+)
13:10  Смешанные единоборства. Bellator.  
 Хуан Арчулета против Патрика  
 Микса (16+)
14:20, 03:50  Еврофутбол. Обзор (0+)
16:15, 17:50  «Проект А» (12+)
18:20, 19:55  «Проект А-2» (12+)
20:35  Футбол. Тинькофф Российская  
 премьер-лига. Обзор тура (0+)
22:00  «Тотальный футбол» (12+)
22:55  Футбол. Чемпионат Испании.  
 «Реал» — «Реал Сосьедад» (0+)
02:00  «Изгой. Жизнь и смерть Сонни  
 Листона» (16+)

СТС 

06:00, 05:50  «Ералаш» (0+)
06:05  «Фиксики» (0+)
06:15  «Босс-молокосос. Снова в деле» (6+)
07:05  «Том и Джерри» (0+)
08:10, 19:00  «Дылды» (16+)
19:50  «Железный человек» (12+)
22:15  «Первый мститель.  
 Противостояние» (16+)
01:10  «Кино в деталях» (18+)

ДОМАШНИЙ
 

06:30, 06:10  «6 кадров» (16+)
06:45  «По делам несовершеннолетних» (16+)
08:15  «Давай разведёмся!» (16+)
09:20  «Тест на отцовство» (16+)

11:30, 05:20  «Реальная мистика» (16+)
12:30, 04:30  «Понять. Простить» (16+)
13:35, 03:40  «Порча» (16+)
14:05, 04:05  «Знахарка» (16+)
14:40  «Письмо надежды» (16+)
19:00  «Пуанты для плюшки» (12+)
23:05  «Женский доктор» (16+)

ЛИПЕЦКОЕ ВРЕМЯ 
07:00 «Будильник» (12+)
09:00 «Колобанга» (0+)
09:25 «Зоомалыши» (6+)
09:40 «Ролли и Эльф» (0+)
11:00 «Будильник» (12+)
12:00 Новости (16+)
12:10 «Шляхтич завальня» (16+)
13:00 Новости (16+)
13:10 «Шляхтич Завальня» (16+)
14:00 Новости (16+)
14:10 «Стратегия выживания» (12+)
15:00 Новости (16+)
15:10 «Побеседуем» (16+)
15:25 «Колобанга» (0+)
15:40 «Зоомалыши» (6+)
15:50 Мобильный репортаж (12+)
16:00 Новости (16+)
16:10 «Двойная сплошная» (16+)
17:00 Новости (16+)
17:20 «Город особого назначения /   
 Спецподразделение «ГОРОД» (16+)
18:00 Новости (16+)
18:10 «Город особого назначения /   
 Спецподразделение «ГОРОД» (16+)
18:20 «Рецепт победы. Звёзды» (12+)
18:50 «Среда обитания» (12+)
19:00 Новости (16+)
19:30 Мобильный репортаж (12+)
19:40 «Побеседуем» (16+)
19:55 «Дом с лилиями» (12+)
21:05 «По городам и весям» (6+)
21:25 «Рецепт победы. Звёзды» (12+)
22:00 Новости (16+)
22:30 «Побеседуем» (16+)
22:45 «Джуманджи» (12+)
23:30 Новости (16+)

ВТОРНИК 2 МАРТА

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00, 09:25  «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00  Новости
09:50  «Жить здорово!» (16+)
10:55  «Модный приговор» (6+)
12:15, 01:10, 03:05  «Время покажет» (16+)
15:15  «Давай поженимся!» (16+)
16:00, 03:35  «Мужское / Женское» (16+)
18:40  «На самом деле» (16+)
19:45  «Пусть говорят» (16+)
21:00  Время
21:30  «Курорт цвета хаки» (16+)
22:30  «Док-ток» (16+)
23:30  «Вечерний Ургант» (16+)

РОССИЯ 1 
05:00, 09:30  «Утро России» (12+)
09:00, 14:30, 21:05  Вести. Местное время
09:55  «О самом главном». Ток-шоу (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00  Вести
11:30  «Судьба человека с Борисом   
 Корчевниковым» (12+)
12:40, 18:40  «60 минут». Ток-шоу (12+)
14:55  «Склифосовский» (16+)
17:15  «Андрей Малахов. Прямой эфир» (16+)
21:20  «Акушерка. Счастье на заказ» (16+)
23:35  «Вечер с Владимиром  
 Соловьёвым» (12+)

КУЛЬТУРА 

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:40  
 Новости культуры
06:35  «Пешком... Москва речная»
07:05, 20:05  «Правила жизни»
07:35, 18:25, 00:00  «Хомо сапиенс. Новые  
 версии происхождения»
08:20  Цвет времени. Василий Поленов.  
 «Московский дворик»
08:35  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Елены Кузьминой»
08:50  «У самого синего моря»
10:15  «Наблюдатель»

11:10  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Валентины Серовой»
11:25, 00:45  «ХХ век. Я романсу отдал честь...  
 Поёт Александр Огнивцев»
12:15  «Первые в мире. Космические  
 скорости Штернфельда»
12:35, 22:30  «Мария Терезия. Женщина  
 на войне»
13:25  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Людмилы Целиковской»
13:45  «Франция. Страсбург — Гранд-Иль»
14:00  Игра в бисер. Эрнст Теодор Амадей  
  Гофман. «Щелкунчик и Мышиный  
 король»
14:40  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Валентины Караваевой»
15:05  Новости. Подробно. Книги
15:20  «Эрмитаж»
15:50  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Марины Ладыниной»
16:05  «Антоша Рыбкин» (12+)
16:55  Новосибирский академический  
 симфонический оркестр
19:10  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Веры Марецкой»
19:45  «Главная роль»
20:30  «Спокойной ночи, малыши!»
20:45  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Аллы Тарасовой»
21:05  «Джентльмены удачи. Я злой  
 и страшный серый волк»
21:50  «Белая студия»
23:20  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Янины Жеймо»

НТВ 

05:15  «Литейный» (16+)
06:00  «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:30  Сегодня
08:25, 10:25  «Морские дьяволы. Смерч» (16+)
13:20  Чрезвычайное происшествие (16+)
14:00, 01:15  «Место встречи» (16+)
16:25  «ДНК» (16+)
18:30, 19:40  «Пёс» (16+)
21:20  «Потерянные» (16+)

МАТЧ ТВ 
06:00, 08:55, 12:00, 14:15, 17:45, 22:35  Новости
06:05, 14:20, 00:45  Все на матч! (12+)
09:00, 12:35, 01:40  Специальный  
 репортаж (12+)
09:20  Профессиональный бокс. Денис  
 Лебедев против Латифа Кайоде (16+)
10:20  «Главная дорога» (16+)
11:30  «Правила игры» (12+)
12:05  Все на регби! (12+)
12:55  Биатлон. Чемпионат мира среди  
 юниоров. Спринт. Юниорки (0+)
14:55  Лыжный спорт. Чемпионат мира.  
 Лыжные гонки. Женщины 10 км (0+)
16:30  Биатлон. Чемпионат мира среди  
 юниоров. Спринт. Юниоры (0+)
17:55, 20:00  Футбол. Бетсити Кубок   
 России. 1/4 финала (0+)
22:40  Футбол. Кубок Германии. 1/4 финала.  
  «Боруссия» (Мёнхенгладбах) —  
 «Боруссия» (Дортмунд) (0+)

СТС 

06:00, 05:50  «Ералаш» (0+)
06:05  «Фиксики» (0+)
06:15  «Босс-молокосос. Снова в деле» (6+)
07:00  «Том и Джерри» (0+)
08:00, 18:30, 19:00  «Дылды» (16+)
09:00  «Филатов» (16+)
10:00  «Уральские пельмени» (16+)
10:45  «Девять ярдов» (16+)
12:45  «Железный человек» (12+)
15:20  «Сеня-Федя» (16+)
20:00  «Железный человек-2» (12+)
22:30   «Матрица» (16+)

ДОМАШНИЙ 
06:30  «6 кадров» (16+)
06:40, 05:40  «По делам  
 несовершеннолетних» (16+)
08:20  «Давай разведёмся!» (16+)
09:30  «Тест на отцовство» (16+)
11:40, 04:55  «Реальная мистика» (16+)

12:40, 04:05  «Понять. Простить» (16+)
13:45, 03:15  «Порча» (16+)
14:15, 03:40  «Знахарка» (16+)
14:50  «Мелодия любви» (16+)
19:00  «Всё равно ты будешь мой» (16+)
23:30  «Женский доктор» (16+)
01:25  «Джейн Эйр» (12+)

ЛИПЕЦКОЕ ВРЕМЯ
07:00  «Будильник» (12+)
09:00, 15:25  «Колобанга» (0+)
09:15, 19:55  «Дом с лилиями» (12+)
10:10, 16:10  «Двойная сплошная» (16+)
11:00 «Будильник lite» (12+)
12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00, 19:00, 
22:00, 23:00  Новости (16+)
12:10, 17:20, 18:20  «Город особого назначения /  
  Спецподразделение «ГОРОД» (16+)
13:10 «Легенды космоса» (12+)
13:50, 18:20  «Среда обитания» (12+)
14:10 «Вся правда» (16+)
15:10, 19:40  «Побеседуем» (16+)
15:40 «Зоомалыши» (6+)
15:50, 19:30  Мобильный репортаж (12+)
18:30 «Будьте здоровы» (16+)
18:45 «Зона риска» (16+)
21:05 «По городам и весям» (6+)
21:20 «Рецепт победы. Звёзды» (12+)
21:45 «По следу» (16+)
22:30 «Побеседуем» (16+)
22:45 «Вся правда» (16+)
23:15 «Среда обитания» (12+)
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№ 08 (331) 1 марта 2021 года12 ТВ ПРОГРАММА
СРЕДА 3 МАРТА

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00, 09:25  «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00  Новости
09:50  «Жить здорово!» (16+)
10:55  «Модный приговор» (6+)
12:15, 01:05, 03:05  «Время покажет» (16+)
15:15  «Давай поженимся!» (16+)
16:00, 03:25  «Мужское / Женское» (16+)
18:40  «На самом деле» (16+)
19:45  «Пусть говорят» (16+)
21:00  Время
21:30  «Курорт цвета хаки» (16+)
22:30  «Док-ток» (16+)
23:30  «Вечерний Ургант» (16+)
00:10  «101 вопрос взрослому» (12+)

РОССИЯ 1 

05:00, 09:30  «Утро России» (12+)
09:00, 14:30, 21:05  Вести. Местное время
09:55  «О самом главном». Ток-шоу (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00  Вести
11:30  «Судьба человека с Борисом   
 Корчевниковым» (12+)
12:40, 18:40  «60 минут». Ток-шоу (12+)
14:55  «Склифосовский» (16+)
17:15  «Андрей Малахов. Прямой эфир» (16+)
21:20  «Акушерка. Счастье на заказ» (16+)
23:35  «Вечер с Владимиром  
 Соловьёвым» (12+)

КУЛЬТУРА 
06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:40   
  Новости культуры
06:35  «Пешком... Москва деревянная»
07:05, 20:05  «Правила жизни»
07:35, 18:25, 00:00  «Хомо сапиенс. Новые   
 версии происхождения»
08:20  Цвет времени. Жорж-Пьер Сёра
08:40  «Голливуд Страны Советов. Звезда Зои  
 Фёдоровой»
08:55  «Свадьба» (0+)

10:15  «Наблюдатель»
11:10  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Любови Орловой»
11:25  «ХХ век. Карпов играет с Карповым»
12:20  «Первые в мире. Парашют   
 Котельникова»
12:35, 22:30  «Мария Терезия. Женщина  
 на войне»
13:25  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Татьяны Окуневской»
13:45  «Португалия. Исторический центр  
 Порту»
14:00  «Искусственный отбор»
14:40  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Фаины Раневской»
15:05  Новости. Подробно. Кино
15:20  «Библейский сюжет»
15:50  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Тамары Макаровой»
16:05  «Первоклассница» (0+)
17:15  Государственный симфонический  
 оркестр Республики Татарстан
19:10  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Лидии Смирновой»
19:45  «Главная роль»
20:30  «Спокойной ночи, малыши!»
20:45  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Марины Ладыниной»
21:05  «Мы из джаза. Проснуться   
 знаменитым»
21:45  «Виноград на снегу. Фазиль Искандер»
23:20  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Людмилы Целиковской»

НТВ 
05:15  «Литейный» (16+)
06:00  «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:30  Сегодня
08:25, 10:25  «Морские дьяволы. Смерч» (16+)
13:20  Чрезвычайное происшествие (16+)
14:00, 01:20  «Место встречи» (16+)
16:25  «ДНК» (16+)
18:30, 19:40  «Пёс» (16+)
21:20  «Потерянные» (16+)
23:45  «Поздняков» (16+)

МАТЧ ТВ 

06:00, 08:55, 12:00, 14:15, 17:45, 22:35  Новости
06:05, 12:05, 14:20, 22:40, 01:00  Все на матч! (12+)
09:00, 12:35  Специальный репортаж (12+)
09:20  Профессиональный бокс. Григорий  
 Дрозд против Матеуша  
 Мастернака (16+)
10:20, 04:50  «Главная дорога» (16+)
11:30  «На пути к Евро» (12+)
12:55  Биатлон. Чемпионат мира среди  
  юниоров. Гонка преследования.  
 Юниорки (0+)
13:40  Смешанные единоборства. ACA.  
  Даниель Омельянчук против Тони  
 Джонсона (16+)
14:55  Лыжный спорт. Чемпионат мира.  
 Лыжные гонки. Мужчины 15 км. (0+)
16:55  Биатлон. Чемпионат мира среди  
  юниоров. Гонка преследования.  
 Юниоры (0+)
17:55, 20:00  Футбол. Бетсити Кубок России. 
  1/4 финала (0+)
22:55  Футбол. Кубок Испании. 1/2 финала.  
 «Барселона» — «Севилья» (0+)
02:00  Футбол. Чемпионат Италии.   
 «Фиорентина» — «Рома» (0+)
04:00  Лыжный спорт. Чемпионат мира (0+)

СТС 
06:00, 05:50  «Ералаш» (0+)
06:05  «Фиксики» (0+)
06:15  «Босс-молокосос. Снова в деле» (6+)
07:00  «Том и Джерри» (0+)
08:00, 18:30, 19:00  «Дылды» (16+)
09:00  «Филатов» (16+)
10:00  «Уральские пельмени» (16+)
10:10  «Матрица» (16+)
12:55  «Железный человек-2» (12+)
15:20  «Сеня-Федя» (16+)
20:00  «Железный человек-3» (12+)
22:30  «Матрица. Перезагрузка» (16+)
01:10  «Стендап Андеграунд» (18+)
02:10 «Огни большой деревни» (12+)
03:25  «Последний из Магикян» (12+)

ДОМАШНИЙ 
06:30 «6 кадров» (16+)
06:45, 05:15  «По делам  
 несовершеннолетних» (16+)
08:20  «Давай разведёмся!» (16+)
09:30  «Тест на отцовство» (16+)
11:40, 04:25  «Реальная мистика» (16+)
12:40, 03:35  «Понять. Простить» (16+)
13:45, 02:45  «Порча» (16+)
14:15, 03:10  «Знахарка» (16+)
14:50   «Пуанты для плюшки» (12+)
19:00  «Нелюбовь» (18+)
22:55  «Женский доктор» (16+)
00:50  «Проводница» (16+)

ЛИПЕЦКОЕ ВРЕМЯ
07:00  «Будильник» (12+) 
09:00 «Колобанга» (0+)
09:15 «Дом с лилиями» (12+)
10:10, 16:10  «Двойная сплошная» (16+)
11:00 «Будильник lite» (12+)
12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00   
 Новости (16+)
12:10, 17:20, 18:10 «Город особого назначения/  
 Спецподразделение «ГОРОД» (16+)
13:10, 13:10  «Ещё дешевле» (12+)
14:10 «Секретная папка с Дибровым» (12+)
14:50 «И в шутку, и всерьёз» (6+)
15:10 «Побеседуем» (16+)
15:25 «Колобанга» (0+)
15:40 «Зоомалыши» (6+)
15:50 «Мобильный репортаж» (12+)
18:20 «Ещё дешевле» (12+)
18:45 «Автомобильный век» (16+)
19:00 Новости (16+)
19:30 «Мобильный репортаж» (12+)
19:40 «Побеседуем» (16+)
19:55 «Дом с лилиями» (12+)
21:05 «Открытая студия» (16+)
22:00 Новости (16+)
22:30 «Побеседуем» (16+)
22:45 «Секретная папка с Дибровым» (12+)
23:30 Новости (16+)
00:00 «Амундсен» (12+)

ЧЕТВЕРГ 4 МАРТА

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00, 09:25  «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00  Новости
09:50  «Жить здорово!» (16+)
10:55  «Модный приговор» (6+)
12:15, 01:10, 03:05  «Время покажет» (16+)
15:15  «Давай поженимся!» (16+)
16:00, 03:35  «Мужское / Женское» (16+)
18:40  «На самом деле» (16+)
19:45  «Пусть говорят» (16+)
21:00  Время
21:30  «Курорт цвета хаки» (16+)
22:30  «Большая игра» (16+)
23:30  «Вечерний Ургант» (16+)
00:10   «Диагноз для Сталина» (12+)

РОССИЯ 1
 

05:00, 09:30  «Утро России» (12+)
09:00, 14:30, 21:05  Вести. Местное время
09:55  «О самом главном». Ток-шоу (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00  Вести
11:30  «Судьба человека с Борисом   
 Корчевниковым» (12+)
12:40, 18:40  «60 минут». Ток-шоу (12+)
14:55  «Склифосовский» (16+)
17:15  «Андрей Малахов. Прямой эфир» (16+)
21:20  «Акушерка. Счастье на заказ» (16+)
23:35  «Вечер с Владимиром  
 Соловьёвым» (12+)
02:20  «Тайны следствия» (16+)
04:05  «Черчилль» (16+)

КУЛЬТУРА
06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:40  
 Новости культуры
06:35  «Пешком... Москва музыкальная»
07:05  «Правила жизни»
07:35, 18:15, 00:00  «Шниди. Призрак эпохи  
 неолита»
08:30  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Людмилы Целиковской»
08:45  «Воздушный извозчик» (12+)
10:15  «Наблюдатель»

11:10  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Нины Алисовой»
11:25, 00:55  «ХХ век. Встреча с писателем  
 Юлианом Семёновым»
12:35, 22:30  «Мария Терезия. Женщина  
 на войне»
13:30  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Валентины Караваевой»
13:45  Цвет времени. Густав Климт. «Золотая       
 Адель»
14:00  «Острова. Марк Донской»
14:40  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Елены Кузьминой»
15:05  Новости. Подробно. Театр
15:20  Моя любовь — Россия! «В краю эрзи  
 и  мокши»
15:50  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Янины Жеймо»
16:05  «Леночка и виноград» (0+)
16:55  Академический симфонический  
 оркестр Московской филармонии
19:10  «Голливуд Страны Советов. Звезда Зои  
 Фёдоровой»
19:45  «Главная роль»
20:05  Открытая книга. Игорь Малышев.  
 «Номах. Искры большого пожара»
20:30  «Спокойной ночи, малыши!»
20:45  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Фаины Раневской»
21:05  «Любовь и голуби». Что характерно!  
 Любили друг друга!»
21:50  «Энигма. Абдуррахман Тевруз. Орден  
 кружащихся дервишей»
23:20  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Тамары Макаровой»

НТВ 

05:15  «Литейный» (16+)
06:00  «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:30  Сегодня
08:25, 10:25  «Морские дьяволы. Смерч.  
 Судьбы» (16+)
13:20  Чрезвычайное происшествие (16+)
14:00, 01:10  «Место встречи» (16+)
16:25  «ДНК» (16+)

18:30, 19:40  «Пёс» (16+)
21:20   «Потерянные» (16+)
23:45  «ЧП. Расследование» (16+)

МАТЧ ТВ 

06:00, 08:55, 12:00, 14:15, 16:55, 21:55 Новости
06:05, 12:05, 14:20, 17:00, 22:05, 01:00 Все на  
 матч! (12+)
09:00, 12:50, 16:35  Специальный  
 репортаж (12+)
09:20  Профессиональный бокс. Денис  
 Лебедев против Мурата Гассиева (16+)
10:20  «Главная дорога» (16+)
11:30  «Большой хоккей» (12+)
13:10  Смешанные единоборства. RCC  
  Intro. Михаил Рагозин против   
 Леонардо Гимараеша (16+)
14:55  Лыжный спорт. Чемпионат мира.  
 Лыжные гонки. Эстафета.  
 Женщины (0+)
17:45  Биатлон. Кубок мира. Эстафета.  
 Женщины (0+)
19:25  Хоккей. КХЛ. 1/4 финала  
 конференции (0+)
22:55  Футбол. Кубок Испании. 1/2 финала.  
 «Леванте» — «Атлетик» (0+)
02:00  Баскетбол. Евролига. Мужчины.  
 «Зенит» (Россия) — «Реал»  
 (Испания) (0+)

СТС 

06:00, 05:50  «Ералаш» (0+)
06:05  «Фиксики» (0+)
06:15  «Босс-молокосос. Снова в деле» (6+)
07:00  «Том и Джерри» (0+)
08:00, 18:30, 19:00  «Дылды» (16+)
09:00  «Филатов» (16+)
10:00  «Уральские пельмени» (16+)
10:10  «Матрица. Перезагрузка» (16+)
12:55  «Железный человек-3» (12+)
15:25  «Сеня-Федя» (16+)
20:00  «Звёздные войны. Последние  
 джедаи» (16+)
23:00  «Матрица. Революция» (16+)

ДОМАШНИЙ 
06:30, 05:30  «По делам  
 несовершеннолетних» (16+)
08:00  «Давай разведёмся!» (16+)
09:10  «Тест на отцовство» (16+)
11:20, 04:40  «Реальная мистика» (16+)
12:25, 03:50  «Понять. Простить» (16+)
13:30, 03:00  «Порча» (16+)
14:00, 03:25  «Знахарка» (16+)
14:35  «Всё равно ты будешь мой» (16+)
19:00  «Отель «Купидон» (16+)
23:15  «Женский доктор» (16+)

ЛИПЕЦКОЕ ВРЕМЯ
 
07:00  «Будильник» (12+)
09:00 «Колобанга» (0+)
09:15 «Дом с лилиями» (12+)
10:10, 16:10  «Двойная сплошная» (16+)
11:00 «Будильник lite» (12+)
12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00   
 Новости (16+)
12:10, 17:20, 18:10 «Город особого назначения/  
 Спецподразделение «ГОРОД» (16+)
13:10 «Любовь без границ» (12+)
14:10 «Последний день» (12+)
14:50 «И в шутку, и всерьёз» (6+)
15:10 «Побеседуем» (16+)
15:25 «Колобанга» (0+)
15:50 Мобильный репортаж (12+)
18:20 «Рецепт победы. Звёзды» (12+)
18:45 «Профессия» (12+)
19:00 Новости (16+)
19:30 «Мобильный репортаж» (12+)
19:40 «Побеседуем» (16+)
19:55 «Дом с лилиями» (12+)
21:05 «По городам и весям» (6+)
21:25 «Рецепт победы. Звёзды» (12+)
22:00 Новости (16+)
22:30 «Побеседуем» (16+)
22:45 «Последний день» (12+)
23:30 Новости (16+)
00:00 «Мужчины в большом городе-2» (16+)
01:50 «Мобильный репортаж» (12+)



1 марта 2021 года № 08 (331) 13ТВ ПРОГРАММА
ПЯТНИЦА 5 МАРТА

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:00, 09:25  «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00, 18:00  Новости
09:50  «Жить здорово!» (16+)
10:55, 02:30  «Модный приговор» (6+)
12:15  «Время покажет» (16+)
15:15, 03:20  «Давай поженимся!» (16+)
16:00, 04:00  «Мужское / Женское» (16+)
18:40  «Человек и закон» (16+)
19:45  «Поле чудес» (16+)
21:00  Время
21:30  «Голос. Дети». Новый сезон (0+)
23:05  «Вечерний Ургант» (16+)
00:00  «Женщина» (18+)

РОССИЯ 1
 

05:00, 09:30  «Утро России» (12+)
09:00, 14:30, 21:05  Вести. Местное время
09:55  «О самом главном». Ток-шоу (12+)
11:00, 14:00, 17:00, 20:00  Вести
11:30  «Судьба человека с Борисом   
 Корчевниковым» (12+)
12:40, 18:40 «60 Минут». Ток-шоу (12+)
14:55  «Близкие люди» (12+)
17:15  «Андрей Малахов. Прямой эфир» (16+)
21:20  «Акушерка. Счастье на заказ» (16+)
23:35  «Дом культуры и смеха. Весна» (16+)

КУЛЬТУРА 

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00, 19:30, 23:40  
 Новости культуры
06:35 «Пешком... Москва женская»
07:05 «Правила жизни»
07:40 «Чёрные дыры. Белые пятна»
08:25 «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Лидии Смирновой»
08:40 «Моя любовь» (12+)
10:15 «ХХ век. Встречи с Аллой Пугачёвой»
11:35 «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Аллы Тарасовой»
11:50 Открытая книга. Игорь Малышев.  
 «Номах. Искры большого пожара»

12:20  «Первые в мире»
12:35  «Мария Терезия. Женщина на войне»
13:25 «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Любови Орловой»
13:45  «Анна Ахматова и Артур Лурье. Слово  
 и музыка»
14:40  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Валентины Серовой»
15:05  Письма из провинции. Каргополь.  
 Архангельская область
15:30  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Фаины Раневской»
15:45  «Подкидыш» (0+)
16:55  «Энигма. Абдуррахман Тевруз. Орден  
 кружащихся дервишей»
17:35  Московский государственный   
 академический симфонический  
 оркестр
18:15  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Рины Зелёной»
18:30  «Царская ложа»
19:10  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Нины Алисовой»
19:45  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Татьяны Окуневской»
20:00  Линия жизни. Елена Шубина
20:55  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Елены Кузьминой»
21:10  «История Аси Клячиной, которая  
 любила, да не вышла замуж» (12+)
22:45  Линия жизни. Ия Саввина
00:00  «Королева Испании» (16+)

НТВ
 

05:10  «Литейный» (16+)
06:00  «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00  Сегодня
08:25, 10:25  «Морские дьяволы. Смерч.  
 Судьбы» (16+)
13:20  Чрезвычайное происшествие (16+)
14:00  «Место встречи» (16+)
16:25  «ДНК» (16+)
17:30  «Жди меня» (12+)
18:30, 19:40  «Пёс» (16+)

21:20  «Потерянные» (16+)
23:30  «Своя правда» (16+)

МАТЧ ТВ 

06:00, 08:55, 12:00, 14:15, 21:55 Новости
06:05, 12:05, 14:20, 18:55, 22:25, 01:00 Все на  
 матч! (12+)
09:00, 12:50 Специальный репортаж (12+)
09:20 Профессиональный бокс. Григорий  
 Дрозд против Кшиштофа  
 Влодарчика (16+)
10:20  «Главная дорога» (16+)
11:30  Хоккей. НХЛ. Обзор (0+)
13:10  Смешанные единоборства. Fight  
 Nights. Виталий Минаков против Ди  
 Джея Линдермана. Виталий Минаков  
 против Тони Джонсона (16+)
14:55  Лыжный спорт. Чемпионат мира.  
 Лыжные гонки. Эстафета.  
 Мужчины (0+)
17:05  Биатлон. Кубок мира. Эстафета.  
 Мужчины (0+)
19:25  Хоккей. КХЛ. 1/4 финала  
 конференции (0+)
22:05  «Точная ставка» (16+)
22:55  Футбол. Чемпионат Испании.   
 «Валенсия» — «Вильярреал» (0+)
02:00  Баскетбол. Евролига. Мужчины.  
 «Химки» (Россия) — «Альба»   
 (Германия) (0+)

СТС
 

06:00, 05:50  «Ералаш» (0+)
06:05 «Фиксики» (0+)
06:15  «Босс-молокосос. Снова в деле» (6+)
07:00  «Том и Джерри» (0+)
08:00  «Дылды» (16+)
09:00  «Филатов» (16+)
10:00   «Звёздные войны. Последние  
 джедаи» (16+)
13:00  «Русские не смеются» (16+)
14:00, 18:30  «Шоу «Уральских  
 пельменей» (16+)

20:00  «Между нами шоу» (16+)
21:00  «Копы в юбках» (16+)
23:20  «Охотник за головами» (16+)
01:35  «Свободные люди округа Джонс» (18+)

ДОМАШНИЙ 

06:30, 06:20  «6 кадров» (16+)
06:35, 04:40  «По делам  
 несовершеннолетних» (16+)
08:35, 05:30  «Давай разведёмся!» (16+)
09:45  «Тест на отцовство» (16+)
11:55  «Реальная мистика» (16+)
12:55, 03:50  «Понять. Простить» (16+)
14:00, 03:00  «Порча» (16+)
14:30, 03:25  «Знахарка» (16+)
15:05  «Нелюбовь» (18+)
19:00  «Стеклянная комната» (16+)
23:00  «Про здоровье» (16+)

ЛИПЕЦКОЕ ВРЕМЯ 

07:00  «Будильник» (12+)
9:00, 15:25  «Колобанга» (0+)
9:15 «Дом с лилиями» (12+)
10:10, 16:10  «Двойная сплошная» (16+)
11:00 «Будильник lite» (12+)
12:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00, 19:00, 
22:00 Новости (16+)
12:10, 13:10  «Подкидыш» (6+)
14:10 «Легенды музыки. Легенды  
 цирка» (12+)
15:10 «Побеседуем» (16+)
15:40 «Зоомалыши» (6+)
15:50 «Мобильный репортаж» (12+)
17:20, 21:30  «Карта Родины» (16+)
18:10 «Профессия» (12+)
18:25 «02. Сообщения и комментарии» (16+)
18:40, 22:30  «В областном Совете» (16+)
19:30 «Передача про дачу» (6+)
19:45 «Детки напрокат» (12+)
22:45 «Испытано на себе. Будни армейской  
 службы» (16+)
23:15 «Передача про дачу» (6+)
23:30 Новости (6+)

СУББОТА 6 МАРТА

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06:00  «Доброе утро. Суббота» (12+)
09:00  «Умницы и умники» (12+)
09:45  «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00  Новости
10:15  «Александр Балуев. Герой, одержимый  
 страстью» (12+)
11:15, 12:15  «Видели видео?» (6+)
13:55  «Интердевочка» (16+)
16:45  «Кто хочет стать миллионером?» (12+)
18:25  «Сегодня вечером» (16+)
21:00  Время
21:20  «Давай разведёмся!» (16+)
23:05  «Юбилейный концерт Анжелики  
 Варум» (12+)
00:35  «Как украсть миллион» (6+)
02:35  «Модный приговор» (6+)
03:20  «Давай поженимся!» (16+)
04:05  «Мужское / Женское» (16+)

РОССИЯ 1
 

05:00  «Утро России. Суббота» (12+)
08:00  Вести. Местное время
08:20  Местное время. Суббота
08:35  «По секрету всему свету» (12+)
09:00  Всероссийский потребительский  
 проект «Тест» (12+)
09:25  «Пятеро на одного» (12+)
10:10  «Сто к одному» (12+)
11:00  Вести
11:30  «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
12:35  «Доктор Мясников» (12+)
13:40  «Нарисованное счастье» (12+)
18:00  «Привет, Андрей!» (12+)
20:00  Вести в субботу
21:00  «Жизнь прекрасна» (12+)
01:40  «Поезд судьбы» (12+)

КУЛЬТУРА 

06:30  «Библейский сюжет»
07:05   «Шалтай-Болтай», «Сказки-невелички»
07:40  «Сельская учительница» (12+)

09:20  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Веры Марецкой»
09:35  «Обыкновенный концерт»
10:05  «Укрощение строптивой» (0+)
11:30  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Татьяны Окуневской»
11:45, 00:50  «Затерянный мир острова Биоко  
 и его короли»
12:45  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Фаины Раневской»
13:00  «Русь»
13:30  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Лидии Смирновой»
13:45  «Греция. Средневековый город  
 Родоса»
14:00  «Сердце не камень» (12+)
16:15  Линия жизни. Елена Яковлева
17:10  «Красная лента». Гала-концерт звёзд  
 мировой оперы
18:25  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Тамары Макаровой»
18:45  «Стакан воды» (0+)
20:55  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Валентины Серовой»
21:10  «Владимир Мигуля. Здравствуй  
 и прощай!»
22:00  «Стэнли и Айрис» (12+)
23:40  «Клуб 37»

НТВ 
05:10  «ЧП. Расследование» (16+)
05:35  «Идеальное убийство» (16+)
07:25  «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00  Сегодня
08:20  «Готовим с Алексеем Зиминым» (0+)
08:50  «Поедем, поедим!» (0+)
09:25  «Едим дома» (0+)
10:20  «Главная дорога» (16+)
11:00  «Живая еда» (12+)
12:00  «Квартирный вопрос» (0+)
13:00  «Секрет на миллион» (16+)
15:00  «Своя игра» (0+)
16:20  «Следствие вели...» (16+)
19:00  «Центральное телевидение» (16+)
20:00  «Новые русские сенсации» (16+)

21:00  «Ты не поверишь!» (16+)
22:00  «Звёзды сошлись» (16+)
23:30  «Международная пилорама» (18+)

МАТЧ ТВ 

06:00  Хоккей. НХЛ. «Аризона Койотис» —  
 «Миннесота Уайлд» (0+)
07:35, 09:20, 12:00, 16:50  Новости
07:40, 12:05, 16:55, 22:30, 00:45  Все на матч! (12+)
09:25  «Зарядка для хвоста» (0+)
09:35   «Ну, погоди!» (0+)
09:55   «Игра смерти» (16+)
12:40  Биатлон. Кубок мира. Спринт.   
 Женщины (0+)
14:20  Лыжный спорт. Чемпионат мира.  
 Лыжные гонки. Женщины. 30 км (0+)
16:20  Биатлон с Дмитрием  
 Губерниевым (12+)
17:20  Биатлон. Кубок мира. Спринт.   
 Мужчины (0+)
18:55  Футбол. Тинькофф Российская  
 премьер-лига. «Ростов» (Ростов-на- 
 Дону) — «Сочи» (0+)
21:00  Футбол. Чемпионат Германии.  
 «Бавария» — «Боруссия»  
 (Дортмунд) (0+)
22:40  Футбол. Чемпионат Италии.  
 «Ювентус» — «Лацио» (0+)
01:40  Специальный репортаж (12+)

СТС 

06:00, 05:50  «Ералаш» (0+)
06:05  «Фиксики» (0+)
06:15  «Охотники на троллей» (6+)
07:00   «Три кота» (0+)
07:30   «Том и Джерри» (0+)
08:00   «Лекс и Плу. Космические  
 таксисты» (6+)
08:25, 11:05  «Шоу «Уральских  
 пельменей» (16+)
09:00  «ПроСТО кухня» (12+)
10:00  «Саша готовит наше» (12+)
10:05  «Между нами шоу» (16+)
12:15  «Охотник за головами» (16+)

14:35  «Копы в юбках» (16+)
16:55   «Большой и добрый великан» (12+)
19:15  «Семейка Аддамс» (12+)
21:00  «Малефисента» (12+)
22:55 «Звёздная пыль» (16+)
01:20  «Pro любовь» (18+)

ДОМАШНИЙ 

06:30, 06:15 «6 кадров» (16+)
06:40  «Проводница» (16+)
07:35  «Сумасшедшая любовь» (18+)
09:30  «Побочный эффект» (16+)
11:25, 02:50  «Затмение» (16+)
19:00  «Моя мама» (16+)
22:00  «Миллионерша» (12+)
02:05  «Ночная смена» (18+)

ЛИПЕЦКОЕ ВРЕМЯ
 
07:00  «И в шутку, и всерьёз» (6+)
07:30 «Свет миру» (16+)
08:00, 11:15  «Колобанга» (0+)
08:30 «Зоомалыши» (6+)
08:40, 11:40  «Не по-детски» (6+)
09:00 «Субботний будильник» (12+)
10:15 «Передача про дачу» (6+)
10:30, 19:25  «По городам и весям» (6+)
10:50, 20:15  «Профессия» (12+)
11:00, 19:45  «Зона риска» (16+)
11:55, 20:45  «Автомобильный век» (16+)
12:10, 21:00  «Завалинка» (12+)
12:40 «Побеседуем» (16+)
13:00 «Трон эльфов» (6+)
14:45 «Барышня и кулинар» (12+)
15:35 «Большой вопрос» (16+)
16:25 «Семейные обстоятельства» (16+)
18:00 «Открытая студия» (16+)
19:00 «02. Сообщения и комментарии» (16+)
19:10 «Будьте здоровы» (16+)
20:00 «По следу» (16+)
20:30 «Мобильный репортаж» (12+)
21:35 «Если любишь — прости» (12+)
23:30 «Детки напрокат» (12+)
01:00 «Неизвестное об известном» (12+)
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ
1. Наследственный титул высшего 
дворянства.
3. Вид горячей обработки металла.
6. В больших городах: удушливый 
туман, смешанный с выхлопными 
газами, дымом.
11. Компания, фирма, 
приобретающая товары  
у производителя в большом 
количестве.
12. Животное рода газелей.
13. Человек, занимающийся 
особым видом деятельности для 
отдыха, развлечения.
16. Распорядок дел, действий.
18. Алый, розовый цвет лица.
20. Спутник Земли.
21. Совокупность явлений, 
процессов, составляющая 
кругооборот в течение 
определённого промежутка 
времени.
22. Женщина, дежурящая у постели 
тяжелобольного.
23. Напиток, содержащий алкоголь.
25. Куча плотно уложенного сена.
27. Несостоятельный должник.
29. В Древнем Риме — жрец, 
дававший предсказания по крику 
и полёту птиц.
30. Переносная радиостанция.
35. Площадка для содержания 
животных.
36. Зажим для волос.
37. Оригинальная 
импровизационная музыка  
с неровным ритмом и темпом.
38. Крепостная повинность  
в дореволюционной России.
39. Хозяйственная 
принадлежность.

ПО ВЕРТИКАЛИ
 
1. В дореволюционной России: 
медная монета достоинством  
в полкопейки.
2. Вызывающее иммунную реакцию 
вещество, чуждое организму 
человека и животного.
4. Азартная карточная игра.
5. Дополнительный 
заключительный раздел 
музыкального произведения.
7. Коктейль на основе джина  
и вермута.
8. Ударный музыкальный 
инструмент.
9. Создатель художественного 
произведения.
10. Драгоценный головной убор, 
корона.
14. Человек, искусный  
в приготовлении пищи.
15. Кисломолочный напиток, 
приготовляемый из топлёного 
молока, заквашенного сметаной.
16. Устройство для ограничения 
силы токов короткого замыкания.
17. Наружная часть купола церкви.
19. Работник в богатом доме для 
личных услуг.
24. Рассказ с необыденным  
и строгим сюжетом.
26. Третий экземпляр вещи.
27. Однородные предметы, явления, 
собранные воедино.
28. Ручная тележка, которую возят, 
держа за ручки и толкая перед 
собой.
31. Насекомое.
32. Мытьё людей.
33. Место скрещения, связи чего-
нибудь.
34. Класс.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД № 7. ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Барс. 3. Шпала. 6. Упор. 11. Юстиция. 12. Спартак. 13. Сук. 14. Лиана. 16. Класс. 18. Амфибия. 21. Омар. 23. Шуба. 24. Икона. 25. 
Мопс. 27. Вход. 29. Гильдия. 31. Ловля. 32. Ссора. 34. Код. 37. Крейсер. 38. Огнёвка. 39. Обет. 40. Сплав. 41. Удар.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1. Блюм. 2. Ритмика. 4. Пояс. 5. Лоск. 7. Путассу. 8. Река. 9. Сцена. 10. Капля. 15. Амбиция. 16. Кипарис. 17. Корма. 19. Игорь. 20. 
Гарда. 22. Рис. 23. Шов. 26. Протеже. 28. Хоровод. 29. Глясе. 30. Ясень. 33. Окно. 34. Круп. 35. Доза. 36. Жанр.

ВОСКРЕСЕНЬЕ 7 МАРТА

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05:10, 06:10  «Гусарская баллада» (12+)
06:00, 10:00, 12:00  Новости
06:55  «Играй, гармонь любимая!» (12+)
07:40  «Часовой» (12+)
08:10  «Здоровье» (16+)
09:20  «Непутёвые заметки» (12+)
10:10  «Жизнь других» (12+)
11:10, 12:10  «Видели видео?» (6+)
13:25  «К юбилею Андрея Миронова.  
 Скользить по краю» (12+)
14:20  «ДОстояние РЕспублики. Андрей  
 Миронов» (12+)
15:50  «Ищу жену с ребёнком» (16+)
19:25  «Лучше всех!» (0+)
21:00  Время
21:50  «Ледниковый период» (0+)
23:55  Концерт группы «Рондо» (12+)

РОССИЯ 1 

04:30, 01:30  «Родная кровиночка» (12+)
06:00, 03:05  «Любовь из пробирки» (12+)
08:00  Местное время. Воскресенье
08:35  «Устами младенца» (12+)
09:20  «Когда все дома» (12+)
10:10  «Сто к одному» (12+)
11:00  «Неотправленное письмо» (12+)
15:25  «Лёд» (12+)
17:45  «Ну-ка, все вместе!» (12+)
20:00  Вести недели
22:00  «Москва. Кремль. Путин» (12+)
22:40  «Воскресный вечер с Владимиром  
 Соловьёвым» (12+)

КУЛЬТУРА
 

06:30  «Осьминожки», «Лоскутик и Облако»
07:45  «Машенька» (6+)
09:00  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Валентины Караваевой»
09:15  «Обыкновенный концерт»
09:45  «Мы — грамотеи!»
10:25  «Стакан воды» (0+)

12:35  Письма из провинции. Каргополь.  
 Архангельская область
13:05  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Марины Ладыниной»
13:25, 01:40  «Диалоги о животных. Сафари-  
 парк в Геленджике»
14:05  «Голливуд Страны Советов. Звезда Зои  
 Фёдоровой»
14:20  «Другие Романовы. Братья  
 по оружию»
14:50  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Рины Зелёной»
15:05 «Майерлинг» (12+)
17:25  «Пешком...» Москва Наталии Сац
17:55  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Нины Алисовой»
18:15  «Романтика романса»
19:15  «Голливуд Страны Советов. Звезда  
 Аллы Тарасовой»
19:30  Новости культуры
20:10  «Мой младший брат» (0+)
21:50  Опера Г. Доницетти «Дон Паскуале»
00:10  «Укрощение строптивой» (0+)

НТВ 

07:00  «Центральное телевидение» (16+)
08:00, 10:00, 16:00  Сегодня
08:20  «У нас выигрывают!» (12+)
10:20  «Первая передача» (16+)
11:00  «Чудо техники» (12+)
11:50  «Дачный ответ» (0+)
13:00  «НашПотребНадзор» (16+)
14:05  «Однажды...» (16+)
15:00  «Своя игра» (0+)
16:20  «Следствие вели...» (16+)
19:00  Итоги недели (12+) 
20:10  «Маска» (12+)
23:20  «Основано на реальных  
 событиях» (16+)

МАТЧ ТВ 

06:00  Смешанные единоборства. Bellator.  
 Рикки Бандехас против Серхио  
 Петтиса (16+)

07:00, 09:20, 17:30  Новости
07:05, 00:05  Все на матч! (12+)
09:25  «Старые знакомые» (0+)
09:45   «Приходи на каток» (0+)
09:55  Лыжный спорт. Марафонская серия Ski  
 Classics. 90 км (0+)
13:50  Биатлон. Кубок мира. Гонка   
 преследования. Женщины (0+)
14:50  Лыжный спорт. Чемпионат мира.  
 Лыжные гонки. Мужчины. 50 км (0+)
17:40  Биатлон. Кубок мира. Гонка   
 преследования. Мужчины (0+)
18:55  Футбол. Тинькофф Российская  
 премьер-лига. «Спартак» (Москва) —  
 «Краснодар» (0+)
21:00  «После футбола» (12+)
22:00  «Игра смерти» (16+)
01:00  Шорт-трек. Чемпионат мира (0+)

СТС 

06:05  «Фиксики» (0+)
06:15  «Охотники на троллей» (6+)
07:00  «Три кота» (0+)
07:30  «Царевны» (0+)
07:55, 10:00  «Шоу «Уральских  
 пельменей» (16+)
09:00  «Рогов в деле» (16+)
11:00, 02:10  «Одноклассницы. Новый  
 поворот» (16+)
12:35  «Звёздная пыль» (16+)
15:05   «Золотой компас» (12+)
17:15  «Семейка Аддамс» (12+)
19:00  «Холодное сердце-2» (6+)
21:00   «Малефисента. Владычица тьмы» (6+)

ДОМАШНИЙ 
06:30, 06:10  «6 кадров» (16+)
06:40  «Миллионерша» (12+)
10:45 «Отель «Купидон» (16+)
14:50  «Пять ужинов» (16+)
15:05  «Стеклянная комната» (16+)
19:00  «Моя мама» (16+)
22:00  «Про здоровье» (16+)
22:15  «Другая я» (16+)

ЛИПЕЦКОЕ ВРЕМЯ
 
07:00, 11:55, 16:25  «И в шутку, и всерьёз» (6+)
07:10 «Слово пастыря» (16+)
07:30, 13:00  «Капельки» (6+)
07:45 «Трон эльфов» (6+)
09:30, 18:00  События недели (16+)
10:30, 20:15  «По городам и весям» (6+)
10:50 «Свет миру» (16+)
11:10, 20:00  «Зона риска» (16+)
11:25, 20:35  «Профессия» (16+)
11:40 «Автомобильный век» (16+)
12:10, 21:00  Завалинка (12+)
12:40 Побеседуем (16+)
13:15 «Лили — настоящая ведьма» (6+)
14:50 «Вера Глаголева. Ушедшая  
 в небеса» (12+)
15:35 «Большой вопрос» (16+)
16:35 «Любимая» (16+)
19:00 «Открытая студия» (16+)
20:45 Будьте здоровы (16+)
21:35 «Любовный треугольник» (16+)
22:50 «Если любишь — прости» (12+)
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считал наркоманию очень распространённым явлени-
ем. Сейчас — только каждый пятый. Практически нет 
потребителей в школах, основной контингент — сту-
денты и учащиеся ПТУ. 36% анкетируемых уверены: 
нужно снова ввести практику принудительного лечения 
от наркомании. Что законы, регулирующие работу нар-
кологов, сейчас слишком мягки. Что система контроля 
состоящих на учёте должна быть жёстче.

Социологи выявили прекрасную тенденцию: сейчас 
больше половины опрошенных не знают, где взять нар-
котики. Несмотря на поголовный охват интернетом! Не-
сколько лет назад картина была другой.

Радует, что растёт сознательность липчан. 45% опро-
шенных признались: они не употребляют наркотики, 
потому что боятся инфицирования ВИЧ. 20% — что ста-
нут ненужными семье и обществу. У 80% анкетируемых 
осознанный отказ от наркотиков. Люди стали понимать: 
удовлетворение от дружбы, любви, творчества, спорта 
намного серьёзнее, чем кратковременный кайф от дозы, 
который ведёт к страданиям, деградации, риску попасть 
за решётку и смерти. Риск умереть среди употребляю-
щих наркотики в разы больше, чем риск умереть от ко-
вида.

— Помешала ли вашей профилактике эпидемия 
ковида?

— К сожалению, мы сейчас лишены возможности ра-
ботать с людьми на предприятиях и в учреждениях. Но 
хорошую эффективность показали онлайн-курсы. Они 
востребованы. Сейчас вообще самые действенные фор-
мы информирования — через соцсети. Ни телевидение, 
ни печатные СМИ не могут гарантировать такой охват 
граждан. Хороший результат дают печатные буклеты. 
До пандемии отлично зарекомендовали себя такие фор-
мы профилактики, как фестивали, встречи, интеллек-
туальные беседы. С нетерпением ждём, когда сможем 
продолжить эту работу.

___________________
Текст: Марина Карасик

Фото: Сергей Паршин

ДЕЛОВАЯ РУБРИКА

1 марта — Международный день борьбы с наркома-
нией и наркобизнесом, провозглашённый Гене-
ральной Ассамблеей ООН. Сегодня борьба с нарко-

манией — один из приоритетов Российской Федерации. 
В «Первом номере» — интервью главного врача ГУЗ 
«Липецкий областной наркологический диспансер» 
Михаила Коростина.

— Михаил Иванович, в Российской Федерации 
за последние 10 лет дважды разрабатывали 
антинаркотическую стратегию. 

 — Более того, в ноябре прошлого года президент 
подписал новую стратегию государственной антинарко-

ЛУЧШИЙ СПОСОБ УБЕРЕЧЬСЯ 
— НЕ ПРОБОВАТЬ!

тической политики. Её цель — прекратить поставки нар-
котиков в Россию и искоренить их на внутреннем рынке 
страны. У неё широкий спектр действия: кроме жёстких 
мер противодействия, она включает и спорт, и культуру. 
Большое внимание посвящено ранней диагностике и ре-
абилитации.

Торговля наркотиками — транснациональная про-
блема. Наркодилеры получают сумасшедшие прибыли. 
Для них пустой звук — вызванные наркоманией болез-
ни, экономические и социальные проблемы: распад се-
мей, криминализация обстановки. По статистике, один 
наркоман за год вовлекает в эти сети 10–15 человек. 
Страшные цифры.

 — Как обстоят дела в нашем регионе?
Основная проблема сейчас — крайне опасные синте-

тические наркотики, так называемые «клубные». Они 
вызывают привыкание с первой дозы. 

За последние 10 лет нам удалось сдержать натиск 
наркоторговцев. Если в 2010 году на учёте стояло боль-
ше 2 000 наркозависимых, сегодня их только 1 355. Это 
на 6,3% ниже, чем в 2019-м. В Липецке по сравнению 
с прошлым годом наркоманов стало меньше на 8%,  
в Ельце — на 4%.
 — Но это только те, кто стоит на учёте. Ведь 
реальное число наркозависимых больше?

 — Объективнее всего динамику показывают соц- 
опросы. Профессиональные социологи проводят их 
по нашему заказу. Впервые за последние годы снизи-
лось число людей, которые пробовали наркотики. Если  
в 2018–19 гг. их было 1,4% от общего количества населе-
ния, то в 2020-м — меньше 1%. Раньше каждый третий 
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С первым весенним месяцем не только изменится 
курс погоды с морозов в сторону потепления. 
Появятся и новые законодательные «первоцветы». 
Будет их не очень много, но есть на что обратить 
внимание.

ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫЕ 
ПЕРВОЦВЕТЫ

У же начиная с марта автовладельцы будут обя-
заны пройти техосмотр «железного коня» по 
новым правилам.  Да и на дорогах надо быть 

внимательнее — появятся новые дорожные знаки. А вот 
назначение детских пособий вернётся к «новой-старой» 
схеме.

Готовы к перегрузкам
Портал Госуслуг начинает масштабную модерниза-

цию. Уже в ближайшие месяцы, как обещают разработ-
чики, он станет более технологичным и лучше подго-
товленным к высоким нагрузкам. Первые изменения 
можно будет увидеть уже в конце марта. На новый пор-
тал переедут 20 самых востребованных услуг. В начале 
апреля появятся новая система поиска и чат-бот с ис-
пользованием технологий искусственного интеллекта —  
голосовой помощник. К лету изменится дизайн основ-
ных элементов: основная страница, личный кабинет 
и каталог услуг. К концу года число сервисов на новой 
площадке достигнет сотни.

Амнистия продлевается
Хорошая новость для дачников. Дачная амнистия 

продлевается на пять лет — с 1 марта 2021 года до 1 марта 
2026-го.  Это означает, что оформить в собственность уже 
построенные объекты можно будет без предварительного 
уведомления и согласования строительства с местной ад-
министрацией. Оформление прав будет осуществляться 
при наличии права на земельный участок на основании 
технического плана и декларации, составленной право- 
обладателем. При этом разрешается применять упрощён-
ный порядок регистрации прав на жилой или садовый 
дом на участке, предназначенном не только для садо-
водства, но и «для индивидуального жилищного строи-
тельства или для ведения личного подсобного хозяйства  
в границах населённого пункта». Главное, чтобы строе-
ние отвечало всем требованиям объекта ИЖС, указанным  
в Градостроительном кодексе.

Без лишних обследований
С 17 февраля вступил в силу документ, исключающий 

дополнительные обследования при установлении инвалид-
ности впервые и при разработке программы реабилитации 
и абилитации, то есть лечебные, педагогические, психо-
логические или социальные мероприятия по отношению  
к инвалидам. 

Установление инвалидности в дистанционном фор-
мате без личного посещения экспертов будет доступно до 
1 октября. Тем, кому устанавливают такой статус впервые, 
заключение выдадут на основе результатов обследований  
в больницах и поликлиниках за последний год, без ка-
ких-либо дополнительных осмотров и анализов. Те, кому 
положены трости, слуховые аппараты и кресла-коляски, 
смогут получить их в любом отделении ФСС.

ШТРАФ ЗА НЕПОВИНОВЕНИЕ

ТРУДОВОЙ ДОГОВОР — ГАРАНТИЯ ДЛЯ РАБОТНИКА

Президент Владимир Путин подписал закон  
о штрафах за неповиновение 
правоохранительным и силовым органам. 
Закон повышает размеры штрафов за подобное 
правонарушение для граждан в размере от 2 до 4 
тысяч рублей, при повторном правонарушении до 
20 тысяч. Альтернативой штрафу для граждан будет 
арест на 15 суток либо обязательные работы на срок 
от 40 до 120 часов.  
Также согласно закону перечисление (передача) 
денежных средств или иного имущества для 
организации и проведения публичного мероприятия, 
совершённое лицом, которое не вправе перечислять 
на это денежные средства, влечёт наложение 
административного штрафа на физических лиц  
в размере до 15 тысяч рублей, на юридических лиц 
— до 100 тысяч рублей, на должностных лиц —  
до 30 тысяч рублей.

Легализация теневой занятости и скрытых форм оплаты 
труда, повышение уровня заработной платы и создание 
условий для своевременной её выплаты остаются 
одними из основных задач в сфере социально-трудовых 
отношений. 
Чаще всего работники понимают важность заключения 
трудового договора и легализации трудовых отношений, 
только когда возникают проблемы и они лишаются ряда 
гарантий и компенсаций. 
Работник, получающий всю или часть зарплаты  
«в конверте», недополучает различные социальные пособия, 
например пособие по временной нетрудоспособности, 
беременности и родам. Больничный лист, как и отпуск, 
оплачивается исходя из среднего официального заработка, 
соответственно, в случае болезни работник получит 
компенсацию исходя из официального заработка. При 
увольнении работник получает лишь официальные выплаты, 

поскольку компенсация за неиспользованный отпуск 
также рассчитывается исходя из официальной зарплаты, 
предупреждает департамент экономического развития 
администрации Липецка. 
Во избежание негативных последствий работнику 
необходимо настаивать на заключении трудового договора 
и перед подписанием внимательно его прочитать. При этом 
прежде всего необходимо помнить, что трудовой договор: 
• состоит из обязательных и дополнительных условий; 
• составляется в двух экземплярах, каждый из которых 
подписывается сторонами, и один экземпляр передаётся 
работнику.  
В трудовом договоре должны быть закреплены следующие 
условия: место работы, трудовая функция, дата начала 
работы, срок его действия, условия оплаты труда, 
режим рабочего времени и времени отдыха, гарантии 
и компенсации за работу с вредными и (или) опасными 

условиями труда, условия, определяющие в необходимых 
случаях характер работы, условия труда на рабочем 
месте, условия об обязательном социальном страховании 
работника. 
Однако это не исчерпывающий перечень условий трудового 
договора. Любой аспект работы может быть оговорён 
для каждого работника индивидуально. В конечном итоге 
грамотно составленное содержание трудового договора 
позволит исключить вопросы и противоречия между 
работником и работодателем, поскольку каждый будет знать 
свои обязательства.  
Трудовой договор — основа соблюдения гарантий, 
указанных в ТК РФ. 
О нарушениях можно сообщить на телефоны горячей линии 
по вопросам трудовых отношений: 239-144,  
239-202 или обратиться в Государственную инспекцию  
труда в Липецкой области. 

+1 к дорожным знакам
С начала марта в ПДД появится новый информаци-

онный знак — «Фотовидеофиксация». Он будет устанав-
ливаться вне населённых пунктов на расстоянии 150–300 
метров до камеры фиксации нарушений. В населённых 
пунктах предупреждения о камерах не будет — новый знак, 
согласно ПДД, можно устанавливать только на въезде, со-
вместно со знаком «Начало населённого пункта».

В течение полугода новый знак и табличка «Фотовидео-
фиксация» будут существовать параллельно.

Качество лекарств
С 1 марта вводится в действие Фармакопея ЕАЭС. Это 

свод региональных положений и требований, устанавли-
вающих предельный допустимый уровень качества лекар-
ственных средств на фармацевтическом рынке Евразийско-
го экономического союза.

Ожидается, что введение этого документа в действие 
позволит повысить качество лекарств на российском рынке.

Детские деньги
Со 2 марта начнёт действовать «новый-старый» поря-

док предоставления некоторых пособий семьям с детьми. 
С этого дня отменяется беззаявительная процедура назна-
чения выплат на детей для малоимущих семей. Для про- 
дления срока получения пособий вновь  придётся запол-
нять необходимые бумаги. Возобновляется и обязанность 
извещать органы соцзащиты населения и территориаль-
ные органы ПФР о смене места жительства и обстоятель-
ствах, влекущих прекращение выплат.

Без упрощёнки
Март 2021-го станет последним месяцем, когда ещё 

будут работать временные правила регистрации безра-
ботных и выплат им социальных пособий, введённые 
из-за пандемии. После 31-го упрощённый порядок ухо-
дит в прошлое.

__________________
Текст: Марина Костюк
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ВОТ, НОВЫЙ КОТ

КАК НАЗВАТЬ?

ТИП ПИТАНИЯ ОБЪЁМ В СУТКИ

В 2020 году спрос на домашних животных вырос в 1,5 раза.  
Согласно опросу ВЦИОМ, питомцев чаще всего покупают — 30% или 
берут у друзей и знакомых — также 30%. Подобрали своих питомцев на 
улице 23% респондентов. Получили в подарок — 17% опрошенных. 
В редакции же Заги появился внепланово. На съёмку обложки номера 
ко Дню полиции в редакцию газеты пришёл бравый полицейский. 
Пришёл не один, с котёнком. После мы не смогли с ним расстаться.

Заги на смешанном типе питания. По мере взросления питомцу 
необходимо увеличивать объём порции, как и временной 
интервал между кормлениями. Чтобы переход на режим питания 
взрослого животного произошёл плавно и без вреда для организма. 
Рекомендации простые:

«А куда он ходит в туалет?» — это первый вопрос, который задают 
при виде Заги. Приучили к лотку его быстро. Используем наполнитель. 
Перепробовали много. Один не подошёл, потому что застревал в лапах 
кота. С углём — из-за того, что кот ел уголь. Самыми удобными оказались 
минеральный и древесный наполнители. Редакция остановила свой 
выбор на древесном. Он удобен в использовании, удерживает запах  
и выгоден.

«А как же выходные?» — это второй вопрос. Первое 
время, когда кот был маленьким, мы дежурили  
в выходные, чтобы он не скучал. Сейчас два дня Заг 
может провести один. Главное условие — еда  
и вода. Психологи рекомендуют не оставлять питомцев 
одних больше чем на три дня. Тогда уже они начинают 
скучать. Главное — не возить кота из дома в дом. 
Кошки плохо переносят разлуку со своим местом 
жительства.

Существует плановая вакцинация котят.  
• Первый укол делается в возрасте 1,5–2 месяцев 
вакциной, защищающей от вирусных инфекций 
(панлейкопения, ринотрахеит, калицивироз).
• Повторная вакцинация этим препаратом плюс 
вакцина от бешенства делается через 3–4 недели 
после первого укола.
• Третье посещение клиники планируйте через год, 
после чего вакцинация проводится ежегодно.
• При желании с 4-месячного возраста можно делать 
прививки от микроспории и хламидиоза, обычно это 
актуально для владельцев выставочных пород.

Вопросы кастрации и стирилизации лучше поднимать 
после года жизни животного. Проведённая в раннем 
возрасте операция приводит к недоразвитию 
половых органов и в целом к общему недоразвитию 
организма. Отсюда проблемы: развитие у котов 
мочекаменной болезни.

Если говорить про натуральное питание, то с 1,5 месяца 
в рацион котёнка постепенно вводятся кисломолочные 
продукты, жидкие каши и отварное мясо в мелко 
порубленном виде. Питомец должен привыкнуть есть более 
твёрдую пищу, а его организм — научиться её усваивать. 
Также важно знать список опасных для кошек продуктов:
кости — они засоряют желудок и кишечник, котёнок может 
подавиться, а при неудачном проглатывании повредить 
пищевод;
свинина, баранина — жирные виды мяса тяжелы для 
усвоения котёнком;
острое, солёное, копчёное, в том числе колбасы — 
нарушают обмен веществ, ухудшают состояние и внешний 
вид животного;
картофель — может вызывать расстройство кишечника, 
поскольку крахмал не усваивается организмом кошки;
лекарства и витамины для людей — употребление 
человеческих препаратов может привести к летальному 
исходу.

Сухой корм

Чем кормить котёнка в два месяца

Приём пищи — шесть раз при любом типе питания

25–35 г

Влажный корм (пауч) 1,5–2 шт.

Сухой + влажный корм 1 пауч + 5–15 г

Главное, конечно, любить своего 
питомца. Для нас десятилетие  
с небольшим — всего лишь малый 
отрезок земного пути. Для животного — 
вся жизнь! Сделайте её счастливой  
и здоровой.

Питомец — это всегда большая 
ответственность. Мы поняли 
это на своём примере и реши-

ли открыть новую рубрику «Усы, лапы  
и хвост». В редакции газеты уже четыре 
месяца живёт кот Заг. Полное имя — За-
головок. Кто читает наши социальные 
сети, знает его в лицо. Что делать, когда 
завели котёнка? Делимся опытом и со-
ветами экспертов.

Имя питомца может достаточно много рассказать о его 
владельце. Есть несколько правил, которых специалисты 
советуют придерживаться при выборе имени для питомца. 

1

2

3

Кличка должна быть не очень длинной и сложной. 
Животное лучше запомнит кличку из одного-двух 
слогов. 

Поскольку кошки живо реагируют на свистящие 
звуки, рекомендуется выбирать имя для котёнка 
с буквами «с», «з» и «ц» в составе. Заги правда 
реагирует на свою кличку.

Шипящие звуки, наоборот, могут вызвать у животного 
агрессию — звуки «ш» и «щ» напоминают ему  
о добыче и мелких грызунах.

ГДЕ ВЗЯТЬ?

ТУАЛЕТНЫЙ ВОПРОС

КАК СЛЕДИТЬ ЗА ЗДОРОВЬЕМ?

СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ

ЧЕМ КОРМИТЬ?
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У неё вообще получается всё, за что бы ни взялась. 
Вместе с жителями дома № 10 по улице Свиридова, где 
Некрасова возглавляет ТОС, получила 1,5 млн рублей по 
программе инициативного бюджетирования — на них 
благоустроили двор. Как секретаря отделения партии её 
хорошо знают в семьях инвалидов и ветеранов Октябрь-
ского округа. Без её участия не проходят ярмарки, мас-
леницы, субботники, соревнования во дворах, которые 
уже успели полюбить жители 28-го микрорайона.

Руководитель года

Лариса Владимировна в профессии уже 17 лет. Липец-
кий филиал, который она возглавляет, не раз побеждал 
в профильных конкурсах. Надёжность и солидность — 
это не только про банк, это про её работу. Не случайно 
многие из тех, кто молодым специалистом пришёл «под 
крыло» Ларисы Владимировны, теперь возглавляют 
подразделения банка в других городах.

Лариса Кудрявцева — член регионального отделения 
«Опоры России». Входит в состав Общественной палаты 
Липецкой области. Активно участвует в жизни област-
ного «Союза женщин».

 Лариса Владимировна ещё и куратор общероссий-
ского проекта «Синий платочек». В канун Дня Победы 
всегда принимает участие в поздравлении ветеранов —  
с подарками и цветами, с задушевными разговорами. 

Пять лет назад по инициативе Ларисы Владими-
ровны в области начали общественный проект «Герои 
среди нас». Липчане рассказывали о тех, кто совершил 
какой-либо значимый поступок: о спортсменах, много-
детных родителях, волонтёрах. 

— Совмещать работу и общественную деятельность 
непросто, — говорит Лариса Владимировна. — Но, 
во-первых, мне нравится делать что-то для людей,  
а во-вторых, я нуждаюсь в драйве, постоянном движе-
нии. Только так получаю заряд бодрости. 

В прошлом году Ларису Кудрявцеву наградили ор-
деном I степени «Профессионал России» от Российской 
геральдической палаты за выдающиеся профессиональ-
ные достижения. 

За внедрение 
инновационных технологий

Липецк. Лицей. Личность. Любовь. Четыре кита, на 
которых базируется собственная воспитательная систе-
ма кандидата педагогических наук Натальи Колгано-
вой. Это сочетание традиционных и инновационных 
педагогических методов плюс система классного само-
управления. Фирменный стиль Колгановой — создать 
атмосферу сотрудничества, увлечь школьников, дать им 
возможность проявить свои лучшие качества. Учить-
ся с увлечением — этой цели служит и созданная ей 
методика формирования компетентного читателя. За  
15 лет технология доказала свою эффективность. Учени-
ки Колгановой побеждают в олимпиадах самого высо-
кого уровня, а она сама награждена медалью «За вклад  
в развитие образования», её имя внесено в энциклопе-
дию «Одарённые дети — будущее России». 

В лицее работает особый проект «Одарённые дети». 
Наталья Евгеньевна — член управляющего совета по ра-
боте с этими ребятами. 

НАШИ ЛЮДИ

ЛИПЧАНКА ГОДА

Профессиональная карьера

Участник Ассоциации молодых учителей Липецка. 
Руководитель молодёжного совета общественного само- 
управления в округе № 36. Секретарь первичного отде-
ления партии «Единая Россия» по Октябрьскому округу. 
Председатель ТОС «Евро-10». Эти регалии — свидетельство 
активной общественной деятельности Марии Некрасовой. 
Но победительницей акции «Липчанка года» её признали 
не только за них. За профессиональные достижения. 

Детским садом «Планета детства» Мария Алексан-
дровна заведует чуть больше года. По признанию со-
трудников, в учреждении будто повеяло свежим ветром. 
«Принимаем с любовью, выпускаем с гордостью» — это 
девиз садика, куда по утрам с удовольствием бегут дети со 
всего 28-го микрорайона. Тут приветливые воспитатели 
и заботливые нянечки. Насыщенная событиями жизнь 
и активная подготовка к школе. С приходом новой за-
ведующей в детсаду появились изостудия, мини-музей 
русского быта с рушниками и самоваром, экологическая 
комната, где малышей учат заботиться о природе, ком-
ната безопасности, где ребятам объясняют правила до-
рожного движения, и планетарий. Недавно открыли ещё  
и группу с ранним изучением английского, занятия ведёт 
преподаватель из Лондона. 

Отвечать за жизнь, безопасность, обучение и воспи-
тание полутысячи малышей — задача не из простых. Но  
у Марии Александровны хватает сил и на профессио-
нальный рост. Она разработала программы по духов-
но-нравственному воспитанию дошкольников «Окно  
в мир доброты» и программу технической направленно-
сти по робототехнике «Мой 1-й робот WEDO». 

Как они умудряются всё успевать? Этим вопросом невольно задаёшься, читая биографии 
победительниц ежегодной акции «Липчанка года». Условие участия в акции – быть не просто 

деловой и социально активной, но и успешной, нужно на деле доказать, чего ты стоишь. 
В этом году конкурс проходил уже в 17-й раз. На победу претендовали 18 деловых женщин. 

Жюри определило семь победительниц — по одной в каждой из номинаций. Свои медали, 
дипломы и премии «спортсменки, комсомолки и просто красавицы» получат в канун 

Международного женского дня.

Мария Некрасова,  
заведующая МБДОУ № 20

Наталья Колганова,  
заместитель директора, учитель начальных классов  
МАОУ «Лицей 44»

Лариса Кудрявцева,  
директор филиала в Липецке ООО «Русфинанс Банк»,  
структурное подразделение ПАО «Росбанк»
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ции Липецка. Эти этапы Дарье пришлось пройти, чтобы 
найти работу своей мечты. Сейчас Дворец молодёжи — 
центр, где собираются самые целеустремлённые, кто не 
может жить без драйва, кто нашёл своих единомышлен-
ников и вовлекает сверстников в активную жизнь. 

Неравнодушие Дарьи проявилось ещё в пору учёбы 
в Елецком железнодорожном колледже — она активно 
защищала права студентов в профкоме. Потом поняла: 
для успешной работы нужно изучать практики других 
регионов. Поехала учиться на форум ЦФО среди студен-
ческих клубов «Перспектива». Через год организаторы 
форума из РСМ предложили Дарье войти в состав орг-
комитета. 

С 2017 года Дарья — председатель Молодёжного пра-
вительства Липецка. Уже в 2018 году этот орган поднял-
ся во всероссийском рейтинге с 28-й строчки на 14-ю. 
Ещё через год — на 12-ю. Это лучше всяких слов под-
тверждает эффективность и слаженность молодёжной 
команды. В 2018 году в конкурсе «Проектный Олимп», 
организатором которого выступал Аналитический 
центр при правительстве РФ, Дарья с коллегами заняли 
первое место.

Молодёжный лидер 
(студенческая молодёжь)

Екатерина с детства мечтала связать жизнь с пре-
красным, любила рисовать. И поступила в институт 
культуры и искусства, на отделение графического ди-
зайна. Сразу же начала сотрудничать со студенческой 
газетой «Кубус» — это единственная печатная молодёж-
ная газета региона. Сейчас Катя в ней и дизайнер, и ил-
люстратор. Пришла в студенческий театр «Лицемер» — 
сначала участвовала в выступлениях, потом начала его 
продвигать. Сегодня театр выступает не только в ЛГПУ, 
но и на других городских площадках. Да и вообще, какое 
бы мероприятие ни проводили в вузе, хоть обществен-
ное, хоть культурно-массовое, Катя — среди зачинщи-
ков и организаторов. Три с половиной года она входит 
в состав Общероссийского профсоюза образования, она 
профорг института культуры и искусства, член стипен-
диальной комиссии и совета обучающихся университе-
та. Каждое лето участвует в студенческих отрядах, её не 
раз награждали за продвижение РСО и активное участие 
в жизни отряда и в вузе, и на выездных форумах.

— Просто не могу по-другому, — смеётся Екатери-
на. — Я с детства в гуще дел, вокруг меня всегда шумно 
и весело. 

За активной общественной работой Екатерина не за-
бывает о главном — об учёбе. В её зачётке только четвёр-
ки и пятёрки. Преподаватели считают её ответственной 
и добросовестной. В прошлом году девушку награди-
ли отличительным знаком за особый вклад в развитие 
вуза: медалью Семёнова-Тян-Шанского «За заслуги пе-
ред университетом». 

__________________
Текст: Марина Карасик

Фото: Сергей Паршин

вузов и ссузов, а запрос на трудоустройство после полу-
чения диплома в машиностроительной отрасли возрос 
почти в три раза. Проект был отмечен и в Липецке — 
победил в городском конкурсе практик «Молодёжная 
инициатива», и на всероссийском уровне — стал одним 
из лучших на форуме «Россия — страна возможностей». 
Плюс — стал первым в международном грантовом кон-
курсе «Газпрома». 

С 2017 года Алина — член регионального штаба Об-
щероссийского народного фронта. Вместе с коллегами 
они мониторят объекты, опасные для несовершенно-
летних, проводят экологические рейды, контролируют 
исполнение нацпроектов. При личном участии Алины 
удалось положительно решить 250 подобных вопросов. 

В прошлом году девушка возглавила волонтёрский 
корпус областного штаба всероссийской акции «Мы вме-
сте». Ребята привозили продукты, лекарства и помогали 
пожилым и инвалидам. Для бесплатной поставки обе-
дов врачам во время пандемии привлекли 15 предпри-
ятий общепита. В период максимальной загруженности 
медиков в девять медучреждений Липецка доставили  
2 500 горячих обедов. 

За реализацию социально значимых проектов, за 
профориентацию, патриотическое и экологическое вос-
питание молодёжи Алину наградили Благодарственным 
письмом и памятной медалью от Президента России. За 
вклад в развитие региона — юбилейной медалью «Во 
славу Липецкой области». В 2018-м она стала победите-
лем акции «Трудовая слава молодёжи Липецка». 

Молодёжный лидер 
(работающая молодёжь)

Проводник поезда, официант, снабженец на НЛМК, 
специалист отдела по работе с молодёжью администра-

НАШИ ЛЮДИ
— Как воспитать одарённого ученика? — Наталья 

Евгеньевна улыбается. — Очень просто: он должен 
учиться с увлечением, бежать в школу как на праздник. 
Если мы создадим такой микроклимат на занятиях — 
всё, мы обречены на успех. 

Своим опытом Колганова щедро делится с колле-
гами. 10 лет она была руководителем городского сооб-
щества учителей начальных классов. Принимает ак-
тивное участие в научно-практических конференциях  
и семинарах. У неё более 30 печатных работ в журналах 
«Начальная школа», «Управление начальной школой», 
«Образование в современной школе», «Юный краевед». 

Наталья Евгеньевна — лауреат муниципальной пе-
дагогической премии имени Раковского, заслуженный 
работник образования региона, почётный работник об-
щего образования РФ. 

Мастер своего дела
Екатерина Курганович — одна из лучших машинистов 

крана НЛМК. Дважды брала «серебро» в конкурсе «Лучший 
по профессии». В прошлом году в качестве первопроходца 
прошла аттестацию и подтвердила свой профессионализм 
в только что открытом Центре оценки квалификации ПАО 
«НЛМК». И стала первым машинистом крана не только  
в Липецке, но и в России, получившим сертификат в соот-
ветствии с профессиональным стандартом.

Екатерина Ивановна входит в топ-1 000 перспектив-
ных сотрудников НЛМК. Полуфиналистка конкурса «Мо-
лодой лидер НЛМК». Активная общественница. В составе 
команды «Натали» участвовала в чемпионате России по 
твирлингу и мажоретспорту, привезли золото и серебро. 
Участвует в спартакиаде НЛМК, у неё золотой значок ГТО.  
В ежегодных корпоративных турнирах по боулингу всегда 
в числе лидеров. В 2016 году стала одним из победителей 
программы «Жильё молодым металлургам».

Недавно в жизни Екатерины Ивановны открылась 
новая глава. Параллельно с работой она — с красным 
дипломом — окончила ЛГТУ и магистратуру и теперь 
преподаёт в металлургическом колледже. 

Лидер общественного 
движения

Имя Алины Теперик, наверное, слышал каждый  
в области. Целью своей жизни эта девушка избрала слу-
жение людям. Всё началось в 2014 году, когда в область 
стали прибывать беженцы из Донецка и Луганска. Для 
помощи нуждающимся Алина смогла объединить боль-
ше 5 000 липчан. Стали помогать и одиноким матерям, 
и погорельцам, и многодетным семьям. 

— Я тогда работала в строительной компании, — рас-
сказывает Алина. — Коллега обратился с просьбой по-
мочь одному из беженцев. Я глубоко вникла в личную 
историю этого человека, подключила родителей и дру-
зей. Потом поняла — без этого уже не могу. 

В 2017 году девушка запустила проект по популяри-
зации рабочих и инженерных профессий. За два года  
в нём приняли участие больше 1,5 тысячи студентов 

Екатерина Курганович,  
машинист крана отделочного отделения  
Цеха холодного проката и покрытий ПАО «НЛМК» 

Алина Теперик,  
координатор по молодёжным проектам регионального 
исполкома ООД «Народный фронт «За Россию»

Дарья Самойлова,  
директор МУ «Городской Дворец молодёжи «Октябрь»

Екатерина Рязанцева,  
студентка 4 курса ЛГПУ имени Семёнова-Тян-Шанского
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«БАТЯ» 
Режиссёр: Дмитрий Ефимович 
Жанр: комедия 
В ролях: Владимир Вдовиченков, 
Елена Лядова, Стас Старовойтовут
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«ТОМ И ДЖЕРРИ» 
Режиссёр: Эллисон Эббейт
Жанр: комедия, мультфильм
В ролях: Хлоя Грейс Морец, Майкл 
Пенья, Tom, Jerry

16+

«ГУЛЯЙ, ВАСЯ!  
СВИДАНИЕ НА БАЛИ»
Режиссёр: Роман Каримов
Жанр: комедия
В ролях: Любовь Аксёнова, 
Роман Курцын, Борис Дергачев

6+ 16+

Валентина Виноградова, 
заместитель руководителя БИЦ «Рудничный» 

Роман-
пророчество  
«…Карантин может продлиться как 40 
дней, так и 40 недель, и 40 месяцев,  
и 40 лет, что в данном случае неважно, 
важно, чтобы они оттуда не выходили».  
Эта цитата на случайно открытой 
странице заставила взять с библиотечной 
полки книгу, изданную в России ещё  
в 2008 году, но не прочитанную  
в своё время. Хотя для настоящего 
произведения искусства «своё время» — 
понятие относительное. 
Жозе Сарамаго — португальский писатель, 
лауреат Нобелевский премии. Сюжет его 
романа «Слепота» ещё год назад можно 
было бы считать просто фантасмагорией. 
Странная эпидемия поразила жителей 
безымянного города — слепота. Болезнь 
распространяется стремительно. 
Власти пытаются изолировать больных, 
организуют дополнительные госпитали  
и обсерваторы. Но очень скоро в лазарет 
превратился весь город, да и врачи 
потеряли зрение. 
Только одна женщина по непонятной 
причине осталась зрячей и вынуждена 
стать поводырём слепых горожан. Её 
глазами мы наблюдаем ужас физического  
и нравственного падения людей, 
разрушение городского хозяйства, 
всеобщий хаос и деградацию.  
Женщина уже свыклась с мыслью, 
что ей, как ветхозаветному Моисею, 
действительно придётся 40 лет (или 
больше?) водить полубезумных людей 
в поисках земли обетованной. Но 
неожиданно зрение к слепцам начинает 
возвращаться. 
Остроты сюжету добавляет своеобразная 
форма романа: монолитный текст, 
без обозначения глав, без выделения 
прямой речи, без имён собственных. Это 
«фирменный» стиль писателя, которого 
причисляют к магическим реалистам, 
ставят в один ряд с Маркесом. Хотя сам 
Жозе Сарамаго скорее признавал своё 
родство с Сервантесом и Гоголем.  
Нобелевскую премию по литературе 1998 
года Жозе Сарамаго получил за роман 
«Евангелие от Иисуса», едва ли не самую 
скандальную книгу XX века. 
Итак, роман «Слепота». Пророчество? 
Скорее предупреждение: «Могущий 
смотреть да увидит. Могущий видеть — 
да заметит».  
Нельзя назвать это чтение лёгким. И всё 
же читать — обязательно!

Максим Дмитроченков стал первым 
в истории региона заслуженным 
артистом Липецкой области. За 

кандидатуру актёра театра драмы имени 
Толстого депутаты областного Совета про-
голосовали единогласно. Собирается ли ар-
тист остаться в Липецке, какую сверхзадачу 
ставит перед собой и какие проекты считает 
значимыми — в нашем интервью.

— Максим Александрович, что для 
вас значит эта награда?

— Я не один, в коллективе 120 человек. 
Это наша общая победа. Меня как актёра 
формировал весь мой жизненный путь. Во 
всех театрах я рос. Но липецкий зритель 
больше меня любил (улыбается). В Ли-
пецке я сделал наиболее значимые свои 
работы, сыграл сильные роли. Успех — 
многосоставное дело, как радуга. Для того 
чтобы радуга возникла, нужны три компо-
нента: влажность воздуха, местоположение 
и солнечный свет. Так произошло со мной  
и в Липецке — я здесь нашёл удачное совпа-
дение компонентов.

— Какой самый значимый проект, 
созданный в Липецке, можете 
выделить?

— «Смерть Ивана Ильича». Произве-
дение Толстого в театре Толстого. Актёр 
— это не только ремесло, но и содержа-
ние. Мало знать язык театра и говорить 
на нём, нужно иметь что сказать. В этом 
сложность. Толстой же — автор, который 
дал важные, необходимые слова о жизни 
и смерти. Что может быть важнее этого 
разговора?

— Вы родились в Обнинске, 
служили в театрах Удмуртии, 
Рязани, сейчас в Липецке. 
Насколько это были разные 
театры? 

— Очень разные. Были среди них не-
большие. Их преимущество в искренно-
сти: небольшая труппа, небольшой зал 
и ограниченное количество зрительских 
мест — 100 человек. Конечно, совсем дру-
гое общение с залом, другие взаимоот-
ношения. На большой сцене громко го-
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ЧЕЛОВЕК — ОЧЕНЬ 
ХРУПКОЕ СУЩЕСТВО

Максим Дмитроченков:

воришь — и что-то теряется. Но всё это 
были очень нужные театры. Каждый по-
могал раскрыться какой-то моей актёр-
ской грани. 

— Какую грань раскрыл липецкий 
театр?

— Каждый спектакль — реальность, 
созданная по своим законам. Недавно ус-
лышал хорошее выражение «уплотнённое 
сновидение», то есть некая идеальная энер-
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«РАШН ЮГ»
Режиссёр: Антон Федотов
Жанр: комедия, мелодрама
В ролях: Семён Трескунов, Стася 
Милославская, Риналь Мухаметов

«РАЙЯ  
И ПОСЛЕДНИЙ ДРАКОН»
Режиссёр: Дон Холл 
Жанр: мультфильм, мюзикл, фэнтези
В ролях: Келли Мари Трэн, 
Алан Тьюдик, Росс Батлер

«БЕЛЫЙ СНЕГ»
Режиссёр: Николай Хомерики
Жанр: биография, спорт, драма
В ролях: Ольга Лерман, Фёдор 
Добронравов, Надежда Маркина

6+

6+

«ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО»
Режиссёр: Алексей Нужный
Жанр: комедия, фантастика,  
В ролях: Сергей Бурунов, Мария 
Аронова, Денис Парамонов

12+ 12+

гия, воплощённая в материальном мире. 
Но это вымышленная реальность. Липец-
кий театр для меня — мозаика спектаклей, 
которые создают большое понятие. Конеч-
но, многое зависит от режиссёров. Считаю,  
с Бобровским был удачный период плодо- 
творной работы.

— Вы режиссёр и актёр, что вам 
ближе?

— Всё связано. Меня называют «сам 
себе режиссёр». Очень переживаю, когда 
спектакль не получается. Не только за свою 
роль. Начинаю везде влезать. Подсказывать 
по-тихому актёрам. Понимаю, что иногда 
раздражаю режиссёров. Обидно, когда не 
получается спектакль. Считаю это и своим 
проигрышем, ведь всё взаимосвязано: моя 
роль с партнёрами и так далее.

— Какая ваша любимая роль  
или постановка в театре?

— Пока не много поставил спектаклей. 
«Сон смешного человека» по рассказу До-
стоевского стал для меня важной работой. 
Как говорил Фёдор Михайлович, «если не 
подготовлен, может тошнить. Потому что 
это как в гору поднимаешься на большую 
высоту, где уже такого уровня размышле-
ния о жизни, что может дойти до голово-
кружения». В тот период мне нужен был 
такой подъём. 

Любимую роль выделить не могу, все 
разные, и каждая по-своему дорога.

— Среди ваших ролей был герой, 
похожий на вас?

— Все похожи. Например, Тригорин из 
«Чайки». Я, как и он, тоже пишущий чело-
век. Мне близко созерцательное отношение 
к жизни. Или Фетисов из «Полковника-пти-
цы». Он мне дорог патриотической инто-
нацией, которой сейчас не хватает. Тартюф 
Мольера интересен мистификацией, погру-
жением в эзотерику существования, чем 
я тоже балуюсь. Ещё есть любимая роль, 
почти без слов. В спектакле «Моя жизнь» 
играл плотника Редьку, который молчали-
во присутствует. В этом была глубина. Когда 
человек молчит — он вмещает в себя всё, 
что можно подумать. 

— Какая у вас сверхзадача как 
у актёра, режиссёра? Что хотите 
донести до зрителя?

— Есть научный факт: когда спектакль 
получается, в зале меняются атмосфера, тем-
пература, давление, воздух, сердцебиение  
у зрителя. Люди получают энергетический 
удар на физическом уровне: рыдают, сме-
ются. Когда в зале гаснет свет, зритель ждёт, 
что его из этого мира перенесут и он отдох-
нёт. Наша задача — провести этот аттрак-

цион: дать отдохнуть, дать понять что-то  
о своей жизни. Счастье, когда это получает-
ся.

— Над чем сейчас работаете? Каких 
ждать премьер?

— Пошёл преподавать в училище Игум-
нова. Учу студентов, как стать актёром. Это 
первый курс, целевой. Его набрали именно 
для театра. Средний возраст у нас в театре — 
40 лет, не хватает молодёжи. Интересно ра-
ботать. Опять какие-то открытия, по-ново-
му пересматриваю актёрскую школу. Всегда 
вёл дневничок, в который записывал про-
фессиональные мысли и секреты. Пробуем, 
экспериментируем. Что касается премьер.  
У меня есть задумка по спектаклю. Работаю. 
Мне кажется, получится современная че-
ховская штука. 

— Вы планируете остаться  
в Липецке или задумываетесь  
о покорении новых городов? 

— Не знаю. Приглашения бывают. Меня 
хвалил Валерий Золотухин (улыбается).  
В Рязани играли спектакль по Есенину. Он 
сказал, что Дмитроченков украсил бы лю-
бую столичную сцену. Но как-то не скла-
дывается с Москвой: поступил к Соломину 
в Щепкинское, но надо было пойти в ар-
мию. После армии пошёл в институт куль-
туры. И я не очень люблю Москву. Хлебнул 
её по полной. Не хочу стоять в очереди за 
жизнью. Всегда верил: если есть талант, 
его везде оценят.

— Вы всегда хотели быть актёром?
— Всегда хотел изучать человека. Он 

мне интересен. Актёрская профессия по-
зволяет влезть в человека, посмотреть 
все винтики и как это всё работает: моти-
вы поступков, смысл жизни и смерти. Да  
и что может быть интереснее человеку, 
чем человек?

— И что сокровенного узнали  
о человеке? 

— Человек — очень хрупкое существо. 
Мы даже не представляем насколько. Нас 
может довести до самоубийства всего лишь 
мысль. Мысль! Это даже не действие, не 
поступок, несуществующая субстанция,  
а имеет такую власть. И та же мысль может 
возродить человека. Мы просто проводники  
в потоке. Правильный, качественный спо-
соб жизни — быть чистым проводником. 
Когда нам что-то не нравится, мы создаём 
помехи, искажаем линию судьбы. Нужно 
дышать спокойно и доверять сердцу, а не го-
лове, тогда вы идёте за своей судьбой. Сча-
стье — угадать ноту Бога, свою судьбу.

___________
Текст: Виктория Толчеева

Фото: Сергей Паршин 

  « Мало знать язык театра и говорить на нём,   
  нужно иметь, что сказать»  

  «Каждый спектакль — реальность, созданная по   
  своим законам»  

  «Меня как актёра формировал весь мой жизненный путь. Во всех театрах я рос. Но липецкий зритель   
  больше меня любил»  

  «Актёрская профессия позволяет влезть в человека, посмотреть все винтики и как это всё работает: мотивы   
  поступков, смысл жизни и смерти»  
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Самая необычная буква русско-
го алфавита — «Ф», она пришла  
в наш язык из греческого. В совре-

менном русском языке почти все слова 
на «Ф» заимствованные. Однако в Ли-
пецке есть достопримечательности, свя-
занные с этой буквой. «Первый номер» 
продолжает знакомить своих читателей 
с «липецким алфавитом». 

Фонтаны
Липецк называют городом фонта-

нов. Не нужно только думать, что по 
количеству декоративных гидротехни-
ческих сооружений мы превосходим все 
другие города такого же калибра. Если 
в Липецке 15 фонтанов, то в Тамбове их 
24, в Орле — 29, в Рязани — 28. Правда,  
в этих городах нет таких шедевров, как 
в Липецке. Их строительство в нашем 
городе связано в основном с именем 
градоначальника Михаила Гулевского. 

Например, цветомузыкальный фон-
тан Water Show на площади Петра Ве-
ликого — это 40 насосов из нержавею-
щей стали, 130 подводных светильников  
и 1 000 струй. В своё время говорили, 
что такой фонтан есть только в Барсело-
не. Правда это или нет — никто не про-
верял. Но, как пишет Forbes, греческая 
фирма Fontana, которая занималась 
технической частью этого проекта и по-
ставляла в Липецк оборудование, пози-
ционировала свой липецкий проект как 
самый современный цветомузыкальный 
фонтан Европы. Фонтан обошёлся го-
родскому бюджету в 28 млн рублей, ещё 
15 млн добавила Indesit Company. 

Строительство этого фонтана, спроек-
тированного архитектором Сергеем Сош-
никовым и построенного в 2006 году, было 
задумано ещё в 1995-м. Тогда район пло-
щади Карла Маркса, где не было ничего, 
кроме трамвайного кольца, планировали 
превратить в центр города. На площади 
должны были располагаться памятник 
Петру и грандиозный фонтан. Правда, 
сейчас цветомузыкальный фонтан требует 
реконструкции. 

Другой шедевр — каскад фонтанов 
на Петровском спуске. Его построили  
в 2007 году. По замыслу архитекто-
ра Мирона Мордуховича, он должен 
был имитировать поток горной реки.  
В каскаде по замкнутой схеме циркули-
рует около 200 кубометров воды. На его 
строительство потратили 12 км кабеля,  
1 700 кв. м гранитной плитки. 

Самому покровителю липецких фон-
танов ближе был непритязательный 

фонтан «Липа». Его прототип Гулев-
ский приглядел на Кипре.

— Смотрю на него и думаю, — расска-
зывал он, — «ё-моё, обязательно в Липецке 
такой фонтан сделаю!

Этот фонтан хорошо вписался в мест-
ную легенду про Петра I. Там, где стоит фон-
тан, якобы росла липа, которую царь объя-
вил покровительницей железоделательных 

заводов. Когда липы-покровительницы не 
стало, на её месте прописались фонтаны. 
Первый стоял на довольно высокой насыпи, 
засаженной цветами, и представлял из себя 
простенькую оштукатуренную чашу с фон-
таном около трёх метров высотой. По како-
му-то невероятному совпадению в тепереш-
нем фонтане на месте дерева-оберега растёт 
бронзовая липа. 

Франценюк Иван 
Васильевич 

Легендарный директор НЛМК Иван 
Васильевич Франценюк родился в 1927 
году на Украине. Подростком во время 
войны ремонтировал на заводе танки. 
Карьеру металлурга начинал с помощ-
ника вальцовщика. В 1978-м стал дирек-
тором НЛМК, в 2004-м — президентом 
компании. За свою работу на комбинате 
получил Звезду Героя Социалистиче-
ского Труда и Государственную премию 
СССР.

Бывший вице-губернатор Липецкой 
области Валерий Бородин рассказывает, 
что у Франценюка напрочь отсутствовал 
снобизм и его любили рабочие. В конце 
1980-х руководителей предприятий пе-
рестали назначать, а начали выбирать. 
На НЛМК такие выборы прошли в 1988 
году. На должность директора комби-
ната, кроме Франценюка, претендовал 
главный инженер компании Александр 
Поживанов, которого поддерживал ми-
нистр чёрной металлургии СССР Сера-
фим Колпаков. Но рабочие единогласно 
проголосовали за Франценюка. 

Когда появилось постановление ЦК 
и Совмина о производстве товаров на-
родного потребления на непрофильных 
промышленных предприятиях, Франце-
нюк сначала организует производство 
прицепов для легковых автомобилей, 
затем одним из первых в стране начина-
ет сборку из корейских комплектующих 
видеомагнитофонов Hitachi и, наконец, 
строит завод холодильников «Стинол». 
Позже его приобрела итальянская ком-
пания Merloni Elettrodomestici, переиме-
нованная в 2005 году в Indesit Company. 

Как рассказывает генеральный ди-
ректор Липецкой промышленной ас-
социации Александр Рясков, который  
в эпоху приватизации липецких пред-
приятий работал секретарём совета 
директоров НЛМК, при Франценюке 
комбинат приватизировал трудовой 
коллектив, и Иван Васильевич даже 
не делал попыток сосредоточить кон-
трольный пакет акций в своих руках.

Ещё при жизни легендарного ди-
ректора площади и скверу в Липецке 
присвоили его имя. Хотели установить 
и бюст, но сам Франценюк был против 
этого. Только в 2009 году, через четыре 
года после смерти Ивана Васильевича, 
на площади установили памятник. 

__________________
Текст: Виктор Унрау

Фото: Сергей Паршин

Боринская Иечка 
2 марта 1936 года в Воронеже родилась народная 
артистка СССР Ия Саввина. Но Липецкую землю она 
считала своей малой родиной. С 1942-го по 1953 год её 
семья жила в селе Боринское на улице Луначарского. Здесь 
Ия закончила школу с золотой медалью. Как рассказывала 
журналистам её подруга детства, жительница Боринского 
Елена Морнева, Ия была «первой ученицей в школе. Память  
у неё была просто феноменальная: стоило всего раз 
прочитать книжку, как она уже могла пересказать её наизусть. 
Характер у неё был своевольный — могла резко, глядя в глаза, 
высказать своё мнение. Самой большой страстью в её жизни 
была литература и музыка. После уроков мы ходили с ней  
в библиотеку или в местный клуб». 
По красивой русоволосой девушке все мальчишки в селе 
сходили с ума. Ночью цветы кидали в форточку.  

Иначе как Иечкой её не называли. 
Девушка занималась в школьном театральном кружке  
и мечтала о сцене. Но мама запретила поступать  
в театральное училище. Поэтому девушка решила стать 
преподавателем литературы и поехала поступать в МГУ. 
Но опоздала со сдачей документов на филфак. Можно 
было подать документы только на факультет журналистики, 
который в те годы только отделился от филологического. 
Конкурс был сложным, на одно место — 13 медалистов. 
Многие не могли ответить на дополнительные вопросы, но 
Саввиной повезло. Экзаменаторы обратили внимание на её 
необычное имя — в переводе с грузинского оно означало 
«фиалка». Когда же спросили про любимого поэта — она 
блестяще прочитала Маяковского. И на следующий день 
увидела себя в списках зачисленных. Практику Ия проходила 
в том числе в одной из липецких районных газет. Но 
журналисткой ей так и не суждено было стать. 

Ещё в МГУ она блестяще играла в студенческом театре.  
Ию не раз приглашали в кино, но она отказывалась. Правда, 
от роли чеховской дамы с собачкой не смогла. Эта роль 
принесла ей всесоюзную славу и определила дальнейшую 
судьбу. В этом же году Ию Саввину пригласили в Театр имени 
Моссовета. Актриса сыграла сотни ролей в театре  
и снялась более чем в 60 фильмах, многие из которых сегодня 
считаются классикой отечественного кино. В 1979 году Ия 
Саввина стала одной из ведущих актрис МХАТа. За роль  
в спектакле «Рождественские грёзы» по пьесе Птушкиной 
«Пока она умирала» она получила театральную премию 
«Хрустальная Турандот». В 1990-м Ия Саввина приехала 
в Липецк со спектаклем «Вишнёвый сад». Ажиотаж был 
невиданный. Зал скандировал «Ия! Ия! Ия!». 
Актриса умерла 27 августа 2011 года. Этот день стал траурным 
и для Боринской гимназии, где до сих пор помнят одну из 
своих лучших учениц.ЭТ
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В Москве прошли Всероссийские соревнования по ушу-
саньда. Липецкую область представила сборная спортшколы 
олимпийского резерва и региональных федераций ушу  
и савата. По результатам турнира липецкая команда завоевала 
шесть медалей: две золотые, три серебряные и одну бронзовую. 
Первое место заняли Алина Вялых и Матвей Потапов. Второе — 
Алина Кожемякина, Павел Дьяконов и Богдан Шелкунов. Третье 
— Карина Павлова. 

Финал городского этапа проекта «Мини-футбол — в школу» 
прошёл в школе № 27. В нём участвовали 45 команд в четырёх 
возрастных категориях: от 10 до 17 лет. По итогам встречи 
победителями среди юношей стали команды школ № 30,  
20, 6, 3. Победителями соревнований среди девушек стали 
команды школ № 24, 29, 6, 3. 

В Долгоруково открылся новый физкультурно-
оздоровительный комплекс «Олимп». Спортивный 
объект построен в рамках реализации федерального 
проекта «Спорт — норма жизни» национального 
проекта «Демография». В ФОК два спортивных  
зала. Один для игровых видов спорта, таких как  
мини-футбол, волейбол, баскетбол, бадминтон, 
настольный теннис. Другой будет использоваться 
как комплексно-игровая зона и для проведения 
физкультурно-массовых и зрелищных мероприятий.  
В этом году в рамках реализации проекта  
«Спорт — норма жизни» в Липецке и селе  
Волово появятся два ФОК открытого типа,  
в районах построят восемь площадок для сдачи 
нормативов ГТО. К 2023 году в Липецке планируется 
построить ФОКи в районах Опытной станции  
и улицы Титова. 

В спорткомплексе «Атлант» прошёл фестиваль 
«Готов к труду и обороне» среди трудовых 
коллективов, посвящённый 90-летию создания 
Всесоюзного комплекса ГТО. В фестивале  
участвовали 30 команд. В программу вошли  
испытания, соответствующие VI, VII, VIII, IX  
возрастным ступеням: подтягивание из виса на  
высокой перекладине, сгибание и разгибание рук  
в упоре лёжа на полу, наклон вперёд из положения  
стоя на гимнастической скамье, поднимание  
туловища из положения лёжа на спине, плавание  
на 50 м, стрельба из положения сидя с опорой  
локтей о стол. По итогам фестиваля в тройку  
лидеров вошли команды ООО «ЛеМаЗ»,  
Введенский Центр культуры и досуга, филиал  
АО «Газпром газораспределение Липецк»  
в Ельце. 

ШЕСТЬ МЕДАЛЕЙ ОТ УШУ

МИНИ-ФУТБОЛ В ШКОЛАХ

НОВЫЙ ОЛИМП БУДЬ ГОТОВ

З а главный кубок в течение трёх дней сра-
жались шесть команд из Липецка, Ельца, 
Твери, Мичуринска и Саратова. Финальные 

матчи прошли 23 февраля — в День защитника 
Отечества. Лучшей по набранным очкам после 
проведённых игр стала новичок турнира — «Сбор-
ная Липецкой области». 

— В этом году спортивная школа № 11 пред-
ставила сразу две команды — «СШ № 11» и «Сбор-
ная Липецкой области». Все ребята старались изо 
всех сил, — прокомментировал игру старший 
тренер-преподаватель ДЮСШ № 11 Сергей Пи-
рогов. — Мы не знали возможностей соперников  
и в бою познавали свои силы. Ни одна победа не 
была для нас лёгкой, спортсмены преодолевали 
себя и через трудности возвращались в игру.

ХК «СШ № 11» заняла шестое место. Пятое место  
у ещё одной липецкой команды — «Ракеты» из Ельца. 
Четвёртое занял ХК «Кристалл» из Саратова, третье 
— «ХК Тамбов» из Мичуринска, второе — «Тверичи». 

Поздравить юных спортсменов приехали почёт-
ные гости: главный федеральный инспектор по Ли-
пецкой области Олег Снежков, вице-губернатор Дми-
трий Аверов и глава Липецка Евгения Уваркина.

— Для меня хоккей — это очень серьёзный вид 
спорта, он восхищает своей зрелищностью, скоро-
стью и отчаянными ледовыми баталиями, от кото-
рых захватывает дух, — сказала Евгения Уваркина. 
— Я рада, что мои сыновья тоже выбрали его. Спасибо 
всем, кто уже на протяжении нескольких лет помога-
ет нам проводить этот хоккейный турнир. 

Среди гостей турнира был чемпион мира 1999 
года среди молодёжных команд воспитанник ХК 
«Липецк» Максим Балмочных. 

— Говорить о том, что кто-то сильнее, а кто-
то слабее — неправильно. В таком возрасте силы 
у всех примерно равны, — оценил команды име-
нитый липецкий хоккеист. — У этих ребят всё 
впереди, им предстоит принять непростое реше-
ние — делать карьеру в спорте или выбрать иное 
направление для развития. В любом случае то, что 
в их жизни сейчас есть хоккей, идёт на пользу ка-
ждому из них.

Помимо командных результатов, судейский со-
став объявил имена победителей в персональных 
номинациях. Лучшим бомбардиром стал Иван Че-
крыжов, «Сборная Липецкой области». Лучший 
ассистент — Николай Яшкевич, «Тверичи». Луч-
ший защитник — Иван Чуков, «Тверичи». Луч-
ший вратарь — Владислав Поплавский, «Сборная 
Липецкой области». Лучший снайпер — Рустам 
Джабаев, «Ракета». Лучший защитник атакующе-
го плана — Сергей Цверкунов, «Сборная Липецкой 
области». Самым ценным игроком турнира судьи 
назвали Савелия Ефремова, «СШ № 11». Лучшим 
игроком по версии тренеров стал Иван Тормышов, 
«СШ № 11».

Джентльменом турнира за красивую игру на-
звали Александра Сидорова, «Ракета». 

Приз зрительских симпатий получил Захар 
Копылов, «ХК Тамбов». 

__________________
Текст: Влад Вешняков
Фото: Павел Покидов

Победой ХК «Сборная 
Липецкой области» 

завершился детский 
хоккейный турнир 

имени Героя России 
Олега Пешкова. Это 

первая большая победа 
липчан за шесть лет, 

что проходит турнир. 
В 2020-м главный приз 

уехал в Казань, липчане 
заняли третье место. 

СБОРНАЯ — ПЕРВАЯ
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ТИРАЖ СЕРТИФИЦИРОВАН 
НАЦИОНАЛЬНОЙ ТИРАЖНОЙ СЛУЖБОЙ

В ФОКУСЕ

Впреддверии 23 Февраля и 8 Мар- 
та «Галерея Назарова» открыла 
необычную выставку — в экс-

позицию вошли рисунки и акварели 
известных липецких художников, 
мало знакомые широкому зрителю. 
Выставка «Рисунки. Акварели» (6+) 
продолжает показ произведений 
из собственной коллекции галереи  
в рамках празднования своего семи-
летия. 

Здесь представлены работы Ви-
лена Дворянчикова, Анатолия Кли-
мова, Николая Климова, Евгения 
Сальникова и Александра Сорочки-
на. Представленные авторы — не-
посредственные ученики Виктора 
Семёновича Сорокина по Елецкому 
художественному училищу. Исклю-
чением является Николай Климов, 
по окончании московского училища 
приехавший в Елец, чтобы работать 
в пространстве липецкой художе-
ственной атмосферы, где творили 
его кумиры — Сорокин и Сорочкин. 

Живописцев привлекали цвет-
ные пастели и акварели. Но они 
так же блистательно владели ис-
кусством монохромного рисунка, не 
уступая своим коллегам-графикам 
и даже нередко превосходя их. 

На выставке выделяется вирту-
озностью рисовальщика Евгений 
Сальников. Его чёрно-белые листы 
столь же выразительны, вдохновен-
ны и стремительны, как и живопис-
ные произведения. 

Никого не оставят равнодушным 
пастели Александра Сорочкина — 
точные и свободные, насыщенные 
цветом и прозрачные, выполненные 
с полной самоотдачей и профессио-
нальной ответственностью. 

Работы Анатолия Климова, при-
знанного мастера акварели, в основ-
ном принадлежат эпохе 1960-70-х, 
они созданы в классической мане-
ре, достоверно передают дух време-
ни и места — бесконечно любимого 
им Ельца. Эти работы уже можно 
назвать художественными доку-
ментами тех лет. Листы Николая 
Климова, как и всё его творчество, 
посвящены Ельцу. Характер горо-
да, портреты его улиц, площадей, 
отдельных домов, портреты горо-
жан отображены личностно и про-
никновенно. Его рисунки в пастели 
отличаются особой конструктивно-
стью. 

Безупречность композиции, стро-
гость и глубина присущи натюрмор-
ту «Агава» Вилена Дворянчикова.  
В его «Букете» поражают трепетность  
и живописная сложность письма, 
тонкость переживаний. 

Акварель их учителя и друга 
Виктора Сорокина синхронна эво-
люции живописи — умиротворён-
но-неспешные импрессионистиче-
ские вещи 1960-х сменяются более 
эмоциональными и темперамент-
ными работами последних 1990-х. 
Рельефную фактурность живопис-
ных холстов можно сравнить в аква-
рели с текучестью материала, плот-
ностью цветовых пятен, дерзкими 
обобщениями. 

Выставка дополняет представ-
ление о творчестве замечательных 
художников, раскрывая многогран-
ность их дарований. Вход свобод-
ный. 

__________________
Текст: Татьяна Нечаева
Фото: Сергей Паршин

МАРТОВСКАЯ АКВАРЕЛЬ
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